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Abstract 

The purpose of this study was inquiring  the effect of using blended learning in 

teaching  English  language on the direct and indirect achievement of sixth garde in 

Amman governate. 

      To achieve the objectives of this study, the researcher developed an acheivment test, Its 

validity and reliability were assured. 

The results showed that there were significant differences at the level of (a_0.05) 

between  the means of direct achievement  in favor of experimental group who taught 

English by using blended learning. Also there significant differences at the level of (a_0.05)  

in the indirect  achievement in favor of experimental group. 
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��3&2" ا��,. 
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 /!7�	������L�	�>�:  

  :. ���  �,����� �1� ��6�
,�,*� ���'?2��� ��J�3�� :   

1 T ��  9����� +'��Blended Learning:  

-  K.��
,���: (Aleksey, 2004)K�L%  "'���� �� X���� $�1+ ����. �6���� K�#) +�)�,� !1�� 

 >'6 >�%
� J+'���� �
'�6  3,� :���� +'���� ?����� H
����� "�?� E������� +
�����  ��,� ��

 9���� H�,�,*� �
%
�'�� !�
'���� !1#?�� K
. :��'
 
+'���� 5� K��� <�3�� ) Face – to 

– face(,� �
%� 
�''���� + :������/� )E-learning(.    

-  I��
 �
������   K�L%    �
,
����� �
�
����,��:���       !�
'���� � :�������� +
'���� �
% 9��� 

 +��)�,�%�����67 +� :����
G
'��/� �&'�� ���� �� E���)� �
,
��� E���. 

2 R  �G�	'����A
!���:  

-  :�#?2�� I
����� :    �
�
'�� ��
�? :�)����� (    +'���� �3
. +��
)  +'���&'��  �F
G
'����  (

 H
���� �����%    H
��� :. �&'�� �
G
'���� J  �  m ���� +'����� ��� ���
)<�
%', (  +�F6 KF��%  .

  H�,� n ��% ��-���    :0�'�� 	���� 
�',* +'���� +��)�,� J���� E��;/ �'�,*��  ��
�?% o�

      H���� ���.�� +
������ D
-�� >�7 !�8� E����J  :'���� 	����� J    �
�
'���� E����� 	��6� 

  �%;��� 	��d* O�)*�J    ��2 �
�L�� ������ �
.����� J      	��Fd* :,����� 
����� �'�,�� 

 
������ :�2�� +
������:�
%�) E����)��J 2004J 81 .( 
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-   I
�����:����/� :    +�
�  :�+'����      � ���?)�� �� �6����% �����F�/�     E��F��� q��F� 

 � �
,�����   ��� ���
 � �3�
-��  ��'� +'���� M    ���� �.���'�   ��� :�'� +'������.��   �������� � 

?��� :. <���
�� � . 

 

3R �������	 !"���   Direct Achievement : 

-    ���0�� ��        ���� K�'�� :. +'����� �3%,��
 :��� ����3���� I������      E��F���� �
F,����� E�

)�'
���J2007 :179.( 

- �����  K��% I��
 �
�    :��� ������  3
'6  2� �     I2�� :. +'�����  H��,F��  :F,�,*�   :F. 

 ��%�)��:'
2���� � 	�&�� �13� 4��%�� ��6� !1�� �
G
'���� �&'�� :. �� ��3���� ��% K���

 E���%� �
,
����� �?)�� H
���. 

 

5 – ��)��� ������� Delayed Achievement: 

- ��                KF�'�� �F� �
��G E�� ���� ��% +'����� �3% 0���
 :��� ����3���� I������ ���0��

 E������ �
,����� E�����. 

-   K��% I��
 �
������       
��?�� �3
'6  2� :��� ��#���>'6     !1�� :'
2���� ��%�)��   "F%?

        
2���� ��%�)� "
%?� �� ��3���� �� 5
%�,� ��%�� ��%      H'�
, K�L% K�#67 ��� ���%���  

O�)� E�� ��%�)#�. 
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���	
�� ���3�:  

  ;����:. �,����� �
��:���  : 

- � 
#?��  
2�� �
,� +'�� :. �
%��
� H���� ����
G
'���� �&'��. 

-           �
'6�. �;�� �1��� �
�?� >'6 �

�%���� �
;��%�� �6�,� ����
�
����,#�   :. +3,� �
�
'����  

� +
'���
G
'���� �&'�. 

- � �
�'��� �6 ����%��+'��
 I
� 
��?�� +
'��. 

- #?'� �
G
'���� �&'�� +
'�� :. +��,
 :'6��� �� ���
7
. 

-               !1F�� ����� :. �
�2�� �.�&��  )�� �
G
'���� �&'�� +
'�� :. �;
���� �
��������� +��)�,�

�
��
�6�� "�?�� K
. +�)�,�. 

-    ���� �&'�� +'��  
3,�   ��  #) �� �
G
'     � 9����� +'���� �
'�6 >'6 G
���    :F. K�
0�� �
�
�

�
�2�� �.�&��. 

-  
2�� E��
G�� I2�� :�'��� :,�,*� H��, �
G
'���� �&'�. 

- #?�� �
%  6����� E��
G
�
,������ . 
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�ود ا��را��   

�
��� ������ ��- �,����� 1
��� +�:  

T  ���!�� 
�
� :   ��� ���.� ��
�)� +�   �� I2�� �� �,��       +�F�'� :��;�� :,�����  2�'� :,�,*� H��,

 :,�����2014.  

T  ���!1� 
�
� :    �,��� ��
�)� +�"  �
'%������ �
2� +� �
,�,*� �
�%'�  " � :.     �F�%���� ��F�6 �0.��

 �
�
����;��;�� ���6 � �����,
�����
�2��� ��
�?��% J� <�
����6 
���� 5
G��.  

1T T ����@��: ��� ��
�)�
,
����� E���:��  E���  )14 (  ���F��%"I’ve never swum in 

the sea " E������)19 ( �����%"I agree" :,�,*� H��,�� I2'� �
G
'���� �&'�� 
��� ��.  :����

 +� H
���'� ������6�9����� +'���� ".�  +��)�,�% �
�
����� 	����� D����)Power Point  ( 5�����

�����/� ��%�   

  

    ا��را��ات��د�

�
��� �������� ��- �,����� 9����% 1)8
. 

1T :'
2���� ��%�)�� ��%;� "�2 ����. 

2T  �,����� ��
6 
#? ��,��� �J�
�%'� �
,�,*� �
'%������ �
2� +�   �F�
�?��% ����
�)� +�� 

      � 4��%�� 5� �,����� ������ $�1� E�,
�����.��    H��,F�� I2'� �
�%��     �F,����� :F.  J

���� �� ��)60 (�%��?. 
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��� .	+��� %
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��!��� ��7��  

�G"!��� /!��	
��� .	+��� %
#�  

��� : .	+��� %
#�:   

   �2�  2��� �1�  ����
,M 
'
2��  � M    I
��� ��-�
 � e ��,��� �
&��'  J9����� +'����  �
�G�  +'����

J9����� .��� 
����� ?�����9����� +C'���� 1
���� ���J 9����� +C'���� �#��� 	�% .  

��
��� ������      

<���0� 9����� +'���� ��
<#�����   <�F3�� +'��F'� !�
'���� 
�',*� 9��
   KF��� )FACE TO 

FACE (������� �%6 :�������� +'���� 5�) Web-based e-learning (  +'��F��� E�6�,�� K
����

 �'���  �  #)'���� �
������� +��)�,� >'6 ������� �;
����  )����� ��L� +'���� �� +
�2� :. +


E�
�� �
�
'�� I����) :����J2011(.  

 K.��
.,���: (Aleksey, 2004)  K��"'���� �� X���� $�1+ ����. �6���� K�#) +�)�,� !1�� 

          :���� +'���� ?����� H
����� "�?� E������� +
�����  ��,� ��      >F'6 >�%
� J+'���� �
'�6  3,�

 9���� H�,�,*� �
%
�'�� !�
'���� !1
#?�� K
. :��'
 +3
,���%   KF��� <�3�� Face – to - 

face,� �
%� 
�''���� F+ :������/� E-learning.  
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 K.��
�)H
�)J 2003 (  ���� �� �'���  �  #) +'����� E�6�,� >�7 I�3
  ����� +�0� K�L%

 � JK�'��     �
% 9���� >'6 +��
+C'����  � !�
'���� +C'����        ��F6��  F)�� ��'�)��� K����L% :������/� 

�,�����.  

      K.B��
� )  J!��?,�2007(           5����� �6 :')��� ��� H
����� :. �;
���� �
����� +��)�,� K�L% 

             � �F��%���  6����� >'6 G
����� +�
� J I2�� �.�d :. ��-���� ������� :�
'����    �F.�d  F)�

      ��  �2��� ��
�U +��)�,� "
�? �6 I2��    �����/� ��%�� 
�,����� J �;
��      �F��
 +F; ��� J

            +�F�� :F��� �F
�%���� ���%)��� I������� ����'���� �3% +0�� :��� �
�
��� K�L% +C'���� �1� I2�

� �
������� �� �;
���� �
����� ���.�� :��� E������� ?��,��� "
�? �6 +'���'�����'���.  

               ����  ��  ��,� I'�)� �
%  �B����  ������ K�L% 9����� +C'���� IB��
 ���    ��F�
% :. ����'

 J+C'����� +
'����             ��GF
�  -.� 5� ������� �
��������� +��)�,� :. :��0����  )���� :C�%�� ��
�� 

  6����� K��� �3��)Krause, 2007.(  

        

��,� ��� �� 9����� +'�����           5F� :�������� +
'���� K
. 9���
�  ����
 !1�� +
'���� �� +'����

    ���� ��?� :. !�
'���� +
'����J       � ��'�)�  �2
7  ��,� K
. +�)�,� 4
� <��      �F�
�� E��F� +
F'���  

      >'6 E������� :�������� +
'���� ����� K%���% I0���         E�F������ $F'� �� �3�� ���
%����   >F'6

   �� ��?6� :. ���%��� ���-������ H���J      +�� :���� 

����� ��,'� :. $�1�  �%��d  ��F6�� :.

���%���%  �2�*� �
����w% EG3���� �
�
���� H
����� Harvey,,2003).(  

        5� :������/� +C'���� �3
. 9���
 :��� +C'���� �� +
'���� x
2 O��7 K�L% 9����� +C'���� IB��
�

����     :. !�
'���� :�2�� +C' ���� ��?7            >F'6 E�F������ ���F, :������/� +C'���� ����� I0�� 17 J
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���     H����� :. ��%��� >'6 �� J���
%�     5F� +C'���� :��'
�  �
�1�� I��2��� ���
%����  ����  ;� J


��?�� ��
�*� +0�� K��� <�3�� ) J���
G2005 :173.(  

        ��� �
��2��� �� :� 9����� +'���� ���� ������� E������      9���F% :. �0��� ���
�
 �

�
'�

+'���� J����� >�7 �3���,�
 J+'����� >�7 ������� $'� +
���� ?
,�  -.� �
���� J O������ �� ���

   <��
��� �;�� ��%2� ����3����   ���
&�
�           �F;�� �F%�'?� 9��F��� +'���� ��
�?  ��
 ��� J�6�,%

�����,�% E�
&����� E������ +'���� I���� G���� . ) J:����2011(.  

!�������� V���
��� �  

          O�
)Krause, 2007(
�G� �� J:'
 ��
.  ;��� 9����� +C'���� �:  

• ���� :������/� +C'���� 5� ��������%  ���  ��% +C'���� ����� 	�).  

   K��� <�3��  �2��� �
.��  
G
 ��� e         % +3-�% 5� �%'?��� J+'����� 
��?�� �
%  6����� �� ��-� J

O������� �%'?���  

• <�-
� �
�'���� � +3�
% ��
. �
�'����� �
% �
6������ ���#���� �
��,�/� 
������ G
G��.  

•             +3��
��,� I#�)�% �
�'����� O�� +C'���� ?����� �
����� ����
���� �.�� �'%���� �
.���� �������

+3������ +����6��.  

•  :��������� +B����� �� E����,��+��)�,��� 1
������ +
�2��� :.. 

•                 E��F��� :F�
'���� 9����� E��� +; ��� J �
�
'���� �
'���� E��� 5.�� �
��,�/� �.����� ���;7

�
�'����. 
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• +�'��� :. �
�� �� ��  � �� E��./�� E����,#� ��.��;�� I'�)� �
% !��-���  2�����. 

•       �� +C'���� >�7 !�
'���� +C'���� ��  ������          �
?
�F� �F%'?�� K
. D%2
 !1�� �%'?��  �� G�����

�
'6�����. 

•  �
�'����� �%'?'� :��3���� :�
����� +
����� +�0�  ���� >'6  ��
 . 

•     ,8��� �
�
����,/� ��3����� +
6��� J 9����%�� O��,� >'6 1
����� 4
� �� ������� �.�
 �
,

+C'����� +
'���� :. �
������� (�. $�1 :. ��% J �
,����� 9������ �
���� J ��22)��� G
G . 

O�
�)JH
�)2003(���� $��� �� J�3�� 9����� +'���� ��G
�� �� �
:T  

1T �
�
'���� �
'���� :. ��� K� ��  +'���� ���
.  

2T
��?�� � +'���� ��  �� ����� �
.��% +��
.  

3T����6�� �� ��% ��3�
% ��
�)�� ���
 +'��'� �
��
�? �.�
E���� ��
�? >'6 .  

4T�%'?�� 	�% O�� ��
����/� �.�� +�6  ���� 9���
.  

5T�'��� �
������� ��
% �3
�� �.��� +� :��� �
�����  ���� :. ��������� 5� 
,���
.  

6T �%'?�� K'-�
 �� �1� � ������� ���G��% ���� +'���� ���.  

7T �
������� � E��3���� �
.����� 
������ >'6 G��
O�)*� >'6 E���� �
;L� ���    

8T �
�
'���� �
'���� K
'6 +��� H�,� ��� +'���� � 
��?�� �
% ?%���� >'6 0.��
.   
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9����� +'��'� ��
%��
�� �� �
���� $��� )$�
���J2011(.  

 *��
%��
�� �� �3�� �0� J�
�'�����  ;��� :.:  

1. E��
G E��� �
�'����� >'6 +'���� :��1��.  

2. E��
G +3���� >'6 E���7 +'����.  

3. ������ :. +'����.  

4. E��
G �
�.���� ��� +'����  

5. ���3,  �2��� >�7 O������ :�
'���� :. !� ���G ��� !� J���� ������� �� ��
� I2�� 

�?',� ��G��.  

6. ?��)���  ����� �%6 �?��*� �
����� ���3���� J��%������ 4
� � ���
 JH.��� �� �� q��
 

K� �������� H��% ������.  

7. 5,���� :. E����� �
�
'���� �%6 I����,� ���2��� E�
���� �6������� :. �������.  

8. +��)�,�� :%��
�� �
�������'� ��������.  

9. �
��� q��  ���� :6����� $������� :. +3. +
������ �%�'?���.  

10. ������ �� ����3� 
�,���� ��������.  

11. I����� >�7 �
���� �� ���
%?��� 9���%��� �
�
��  ������ �3�� .  
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 *��
%��
�� �� �3�� �0� �
�'���� ����. >'6 ����� :�����: 

1. �
&� ��G������ �
�2�� �� +'���� >�7 +'����� ��� +
'���� >�7 +'����.  

2. �� ?�� +'���� +6���� �
�������  �� �
�'���� >'6 ��� 2 ���,� 5� +3%#?.  

3. ���� �
�'���� 
#?��� �2�. �,����� +

����  
2*�.  

4. �� >��� +'���� :�������� q��� �
�'��'� �G
� ��
%� ������ ��,��  %��� I#�)�� :. ��3�� 

�0��� �
.�����.  

5. 5-� +
'���� :. J"�
, ?%�� +
'���� E�
���%.  

���
�2001) 9Steve(���� �
��� ��� +'�:. 9�:  

• GC'���� �
'�6 �
'6�. E��
+.  

• G C'���� �
'�6 ��� +'����� �-� E��
+.  

• �G#�� ������ ��'���� 	
�)� �
C'��'� +.  


�I
-��  � )Bramovic & Stekolschik, 2004( �
���+C'������� � 9�:�j�%:  

• C'��'�  -.� ������ �6�,+.  

• ������� ���G�� ����% �
���� +�6.  

• � E��
GE������� ?��,��� +��)�,�  #) �� +'���� �
'��� �
�.���.  
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• :�������  ����� :6�����  ���� +
���� �
���.  

• �
�'����� ��� �
.��.  

• +3
�� +'���� ���%) �� �
G
.  

• �
��������� ��;���,��� +��)�,�  #) �� E������ �
�
'���� I���*� "
���. 

9����� +'���� �1���:T ) :����J2011(  

1T  E��3��� ����� !1�� +'���� �1���Skill-driven  learning   �F?)�� �1 +'���� �
% 5��
 !1��

 :��1��self-paced learning I���� �
�?� +6��  �  �F���� �
1&� 
'?�� E���� ����3�

     +'���� �� ��0�� ��6��J          ��
�F���� :�������� �
�%��  #) +'���� 5�  6����� 9��
 4
�

  ��������J� �� ��6������       J:��1�� �?)�� �1 +'����% K��� �3    ������� ��������� 
����  ;�

 ������� >'6J� �� X���� �13. J:��
�
���  6���'�  ;��� ������� +'���� 5�  6����� K
. !1��

G����  ��
+'��'� 
�'?���  ���� �� G���� .  

2T     ������ ����
 !1�� +'���� �1���   9��
�    ��,�� 4���        ��
��'F, �
�F?�� �F6���� +
���

%�� +3-�% 5� �
�'�����  6��� 
'?�� E�����?�)��� �� �
��) ��
% 
'?��� 	�. 

3TT E������ ����� !1�� +'���� �1���competency –driven learning   +F6� ����� 9��
 !1�� 

   E���7 ���2� 5� ���*�  � �.����� �����,�      � ?�F���� E���� ������ �
�?�� ��    �F.�����  F�

(2)��� :. ���%) 5� �
�'�����  6��� 
'?�� :��� ���-����.  
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��
��� ������� �
 ������ /!7�:  

�
�
)J+��,2004 :284T283( 9����� +'���� �� >�7 Blended) Learning ( +'�� >�7 ����


        ������� 5�  ������ >'6 E����� K
�� (�) X�� ��    � �;
���� 9���%��� �;
���� �
��  �2���

     J�
�������� ����%�)�� +
�2�� �������%        �F�
�?��% H���� q�� >'6 ���� ���
 4
�%

      �� >'6 :'���� "
%?���% +�
��� +; �
�
'����      J�F
�������� ����%�)��  �� 
,��  X#F?���

  >'6     � K���
 !1�� H����% "'��� ?%���        ��� X�-���� :. 4
����� �
���� �6 4�%��

 ��
 
��?��   �� �
'�6 :. K��           H
F�� +'���� 5� $����� +3� 
��?�� ��� ���
 4
�% 4�%

  :�'��               ��F
����/� 5F� 
,���
 ��% K,��% H���� +�2
 �� 5
?�,
 +'�� >�7 ����
� ?�.

      �� ��% �,����� :. E�.�������              5
?�,F
 �� +�F���  ��%   �
'���� E����� :. �.��
 �� 

     ���� �,����� :. ��1��
�� )�,
   �?
,%�� 9���%�� +�  J        +F'���� ���F2 ��F. +�6  ��%�

���
 �� :. ()'��: 

  1T :�������� H
������ !�
'���� H
����� �
% 5���� >'6 E����� K
��. 

 2T E������� ?��,��� 5�  ������ � ����%�)�� +
�2� >'6 E����� K
��. 

 3T 
��� �������� q�� "') >'6 E����� K��  )�� �
'6�����I2.  

4T+
'���� �� I�3�� 
��
�,� >'6 E����� K
��.  
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� 9����� +'��'� �
,
���� �������):����J2011(:  

1R  ����� P�
�#�)���������(Live Events  :  

 ��%������� :�:            � ��� ����� H�� :. �
�'����� �3
. $���
 :��� � +'���� �����
 ����G   ���� �

  :." �
-���.��  �2��� "�  4���*�    :� ����G���� �
���"���� "  ���� +'��'� H
��   �%,F���%. J9�

    J�
�'����� �� �
;��     +'���� 5� ���%���  2�����  ��  �
 �� ���
 �:� � �� ����� :��� J

 J ��. :� 4��  ���'
� ��� +����� ��1
) John Keller(J J �;#; $��� �� G.����� �� �2��6

:� K�1��� :.:  

*    ��%���� 
1�:�         ��
 �
�'����� >'6 ��8, +'���� ����w% $�1 4��
 �� ���
   �����,
. K
. ���

+'���� �
'���.  

*      �
������ +3��
�% �'2�� "
;� X�-����  ��:       5� �
�'���'� �.��L� �';�� +'���� 	��
 4
�


� D
-��5����� :. K���'��
 �� "
%?� �
�.  

* ��;��: ��� �������� �%'?'� D-�
 +'����.� �� �,����� :.���� ����� +3��?67 +; +3�� �3�
���

 E�
���� ����3���J              $F'� "F
���  #F) �� +'���� �������  �2��� :. �
�'����� q���� 

'���� �� �
G�� 5.�� $��� ���
 :�����%� +3����3�� +3����� :. ��;�� +3
?�
 ����3���+.  

2R ���0�� ������ P�
��Self-paced learning   

 ��%) :�     ��% +'����� �3'��
 :��� +'���� �    <����% �����       KF��� >'6� �2�)�� K�6�, >'6 

(�)��J������� (���*�J�������� >'6 +����� 

�����  ;�   CD- ROM  +'���� 4���� I
-��
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9����� +'����  ���� >�7 ��3� ��
� ���G���� �
d  :��1��J >2�*� ���� >'6  �2���  �� �� 

  � 9���� ��
��          :��1�� +'���� 	�6 :��1�� +'���� 	�6 �� :�
����  ���J     >F'6 +��
 �� 
�
�

 "
%?���:�
'����  +
�2��� z��%��  ����� .  

3R  *�!����Collaboration :  

   
 :��� ���
%�� :. +�
 ��� J�
�)j� 5� ���'����� �3
.  2���>'6  �F;���  
%,  :  �F
�%��

  J:�������� ������� ��   �� ������� >'6    J��������� O���  +'��F�� E�%) �� �
��� 4���*� E��.

          OG&��� �1 ������� E��
G� �2���� q��� ����6 9��� :��1��     J�F
6����� ������ ��%��.J  �F���

  ���%�� �
�0��� 	����  +'��'� �
"� +3��� ����?
 ��%��    +3�#6�F��  #F) �F� E�
���� �.�����

  �
�)j� 5� �
6������"  J  '���� �� ���           #) �� E�.���� �
d �%'?'� �'��� ����. D
�
 :������� +

                ��. !� ��  -.�  ������  ��� OG&� �1 ��'�� �G��� �� ���
 �6������ �* !�
'���� +'����

  �����  ��%  ��
. ����7 ��6�    J9����� +'����    ����7 �
��2��� >'6 :&%�
    �
�'����� ���� ��
% 

�    G��  ��% ������� �� �
�'����     ������� I�d :. ���J   �G�� �
d  ��% ��   �
�%�� +��)�,�% ��

��������� O����� :��������.  

���F6�� $�F��F���. 9���� ��F
?�
 ���F���� �� �: 3-�%� �
�'����� �
% �������FF +

)���� ��.peer-to peer (J   +F'����� �
F�'����� �
% �������� )  KF���'� ��F��� peer to 

menotor (�����.��. J +��
d 5� ��,���� �
�-��� ������� �
�'����� ����� �2�. D
�
 ���� 

 �
�'����� ��J              �
.�F-7 ����F��7 +
�F�� �F� ���%)�� �
3����� ���
 K���'� ����� ������

:�������� �
�%��% D��2�  �� :. �
�'���'�J�
�1�  ��,� J�,������ ���% q������ .  
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4R  ���G���Assemment    

   H�
� ��     L
 �� :'%��� +

����. �
�'����� I�����       :��1�� +'���� 4���� �� �
��� 4���*�  %� :FJ 

:��1�� +'���� 4���� �� �
��� 4���*� ��% :�L
 �� ���
 !��%�� +

����� ��%,��� �.����� �
���� J

      J+'���� :. 
,��� H�
�� $�1�      O�)*�  ����� 4����  � �
'6�. H
�
 ���J  �� +

�����   �� ��

   9����� +'���� ������ +��  J �
%%,� $�1�: �T         !1F�� O������ �� ��L��� �� �
�'����� ���
 K��

 ����% ���'�� .
T���
d� +'���� "���?� 4���� 5
�� �
'6�. H
�
 .  

5R  =�
#� ��
 /��
�Performance support materials  

     9����� +'��'� �
��� �;�*� ������ :�J� ���% ��-� :�� ��;�  ������ +'���J ���� ��
% :.  

�6�%?'� �'%���� 5������ ��-���printable references    E�6�,F���  �F�6*�� Job aids 

  :����� �6�,����   :2)���)PDA (Personal digital assistant .  

 

 
� I
-)J 
6��,7 2009 ( >�7���� q���  ���6+C' 9����� :   

• ����)� �
,�� >'6  ��
 K��+
'���� .  

• C'���� �1��� �%,���+ ��
%? 5� 9����� �%'?��.  

•               �F
�������% �3�
6�F� 5� �
�
'���� �
,����� ��6����% K�
%?� +6�� :��� �
����� �
�%�� �.���

+C'����:������/� .  

• K�
'6�. �� ��L���� K����)� H�
� �
'%��.  
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 I
-
�):����J2011 (9����� +'���� ���%�:  

 *� +��)�,��   E��%�� :'2"   9����� +'����"        :. +
'���� ?%�% �?�,%% ��
�*� 
'd� :. ?%���

       :�������� +'���� �?��L% �
�
'���� H����� �6��J         ��F?� �F� D'?2��� �1�  �� �
� >'6

 +'���� ��
�
����,�� �� ���; �;�� �6����  ��
�"���%*�"J 5��
 �� 9����� +'���� 9����%�

 �� �;�� �� �����*����%�
����� :  

1T ���%��� �
d� ���%��� +'���� 9��offline and online:   

              :F��
 4
� ���%��� �
d� ���%��� +'���� �
% K����� ?,%� :. 5��
 9����� +'����

 ���%��� +'����" �������� �� ������� >'6 +'����Internet or Intranet"J +'���� �

     H����� �6�� :. 4��
 ���%��� �
d   �
�
'���� J        9��F�� �� X���� �1� >'6  �;�� 

J              (
2F)� 5F� ������� >'6 4�%�� ���2� � +'���� ���� +��
 :�
'�� 9����%

              �F
'���� :F. :,�,� ?,�� +'���� E��
�% H����� �6��  )�� +�� �
�
'�� ��,'�

 �
�
'����.  

2T :���FF���� +'��FF��� J:��1FF�� �FF?)�� �1 +'��FF�� 9FF��:Blending self –paced 

Jcollaborative learning  

 !����� :��
 :��1�� +'����J K�6�, :. +���
 � +'����� ��
�
 !1�� 
'?�� ��6 +'����

J               �F� �F
���� �
F% �
����
� �;�� ��2�� :��
 :������� +'���� O�)� �
��� ���

��� �
�'������.����� :. �������� �
'�6  3,
  .  

3T �0��� �
d� :��0��� +'���� 9��:�:Structured and Unstructured  
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               +0�F� O���� 5� :��0� �� :�,� +'�� 9����% >�7 �
�� +'����  ����  � H
�

     :,����� 
����� :.  �2���  ;� �
��  ,',� :.. �� 4��
 �� +0�� ��
���� :.

         ��6������  ;� :��0� �
d  ��% 4��
  ���� 5���� :. +'��J   �%6 ��;������ 

J��������%��� :�������� �
.  

4T 9��G����� O������% (2)��� O������ :Blending custom content with 

off the-shelf content  

      ��,��L% K
�%� !1�� O������ �� (2)��� O������J     ��'��  �� G����� O������ �

 (2)��� O������ ��J +���,  ;� �

����SCORM    �F
G� +��� 
�%�� D���

   9�� :. ������� ��          E�F%) �
,F��� (2F)��� O������� G����� O������ 

>��*� ���� >�7 ��'����  '�� � +�)�,���.  

�4 ��
��� �V����� �
 ���	� 
��  

  :6��
K6����         :F. �
F,�,*� �F6����� �� �        +
F'���� 1F
���� ���F67 ��F�;

9�����):�
�,�� �%�� ���
%6J2007(  

1T    X�-���� ��
�)�:       �  X�-���� ��   ���� "%, ����     +
������ ��� �� +�#�

  J�
,�,*�   �� "������ !��� H
��   J����3���  �;�� +�3����.   J���;� �%2) 

      �6���� �
,��� ��6�-��% �?�%��� �;���J     E��3��� �� ��
���� ?%��� ���
%

��6�-���� ��L% �
,�,*�. 
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2T  ��  -�
     9����� H���� 1��
  �6  "
�?        :F. �F���%���� ���#��� +�3�� 

�� "�,� ���.  

3T  �� ���
       J�'��� ��, 9����� X�-���� ���,
      �#
�F�� 
'?�
 �1� ����

�
,�,�   � 9������ :. ��0�*� �
,�����  .      ��,���� :. "%?
 �� ���
 $�1��

  X�%,� O�� >'6 �J     +�
� �;#; O�� >'6 �        KF�%?� �LF� �
�G� E��2% ��

X�%,� O�� >'6 �
��
 �
�6�,�;�� ��  �� �� .  

4T   �? +'���� +�)�,
    �6���� H
��� ":������    4�F�% 	��6J����
GJ �

:�����  �6�.  

�)�,
     H����� �3
. 
��?�� + �3�
�� J �� ���   � �
�'��� +
������    3,
 �
)
�����

 O�)*� �
,����� ������ 5� �3?%�.  

5T � �
��� ;��'2���� �
,����� �����:X�-�.  

���
       ;� �'2�� ��1 ������ +'����: +�'���J ��
-�
���J������J ��&'��J...{�� .

�
,�,*� ����3��� � ?%����� ���
 +;�'2�� ��1 .  

6T ���67��G#�� ����'���� .  

             X�F-����  �F� �3�.��� 
�
 �
,�,� ?��� �� �
�'6 ���0�� +'���� 
��


        :. �%'?�� �������� �,�,� ���� :��� "������ � ���.*� 	�% +��
� Jq��?���

�'�)��� �
,����� ��6�-�����.  

7T   �'�,*� +'���� ��
   � �?��*� � ���
�����       �F,����� :. �%'?�� �6�,� :��� 

�+3.���� "
���.  
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8T �?��*� ��
�)�% �%'?�� ��%
����'���� 5��� �,�����% +�
���� . 

9T              K��6�F-�� :F. :F,����� 93���� >'6  ��� X#?� >'6 +'���� ���


��'�)���.  

 ��
��� �V����� /&1 � 6�"  

     �')
 � 
�
 �#��� ��  9����� +C'�����3��� ��%�6�� �
�% �3
�7 �0���) J ��#,2005(:  

•               ���F
%���� EGF3�� 5F�  ����'� �
.���� E��3��� �� E�%)�� +32��� �%'?�� 	�%  

 �6 +'��� ��� �17 �2�)� :������/� +C'���� "���6 +��  ;�
 �1�� J�����/� ���%��

:��1�� +C'���� �� X��.  

• �                  :F. �� +3�G�F�� :F. �
�'����� O�� E������� EG3�*� �� ���- !� ���
 

     �6�,F��� E��F���� E��F���� H�� >'6 <�
������7 "�,��� �3% ��,��
 :��� ����*�

:�3���� O����'� D'2� �3��� ��G
3�����.  

• �,����� ����� :. �3��6�,� ���2���� ���%��� ��0�� :. E�
;� ��%��2  .  

�ع �� ا���ّ��  و�� أه •� � �-%,ت ا���ّ�� ا�#)�* ()م '�ا & ا�%�ادر ا�#"ه�!  � ه�ا ا�
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 B!��!� :����� /�0 �G"!��� /!��	
��:  

,�  ����+,��� �1� :.� :. �;�% :��� ��%�,�� ��,�����  9����� +'��� 
2�����.   

�,��� !���&��  )2010 ( :. �;�% :���"
%?� �;�  ,�% 9����� +'���� +'���� E���7 +�0� +��)�

 ��% $#%�  �7 ���� ��%��?  
2�� >'6  ��   ��F��� J���, $'��� �����% �
�
'����  ��,��� +��)�,�

��
���   �� )46 (         �� ��%��?�� ���%) >'6 I���'� K��%�,� �3
. +��)�,� +� �%��?    J
,���� +��)�,� 

        H�
�� +

�� E����,�� J:.�����  
2���� H�
�� ��%�)��    ��,��� 1
��� � +
�2� ����3�    J�F
�
'���� 

   4��%��  2���>�7       ���� "��. ���
 � K�� �
��2�7 �6������ ��%��? ����� ?,��� �
% �
%
����� 

:.����� :'
2���� ��%�)�� :. �?%�-�� �6������ ��%��? ����� ?,����.  

�����   >�?2� )2011 (�,���%   �3����6 �;� ����� +C'���� +��)�,�   ��F%��?  
2F�� :. 9

   :�G���� ��2����)    
����� (2)� (       ��2F���� J ���� �3�������� !���;��  �*� I2'�   �F�
6 

  �,�����)22 (       � :'
2���� ��%�)�� J4�%'� �
���� ���% +�� J�%��?K��%�,�  ������� H
��    ��F%��?�� 

   � J9����� +C'���� �����  "�2 �� ��L�'  4�%�� �����  . '2�� � 3�,��� �� >�7     ���� ��1 "��. ���� 

     �� ��%��?  
2�� :?,��� �
% �
��2�7   :�G���� ��2��)  
����� (2)�(      �F;� >�7 $�1 OG�
� J

 C'���� +��)�,�      
����� 4�%� H
��� :. 9����� +  ��� �1�� J   �
%
����� �6������ D��2� "�� .�  $�1F�

>�7          � ��� ��%��?�� ������� :. �
��2�7 ���� ��1 "��. ����       "��F��� �1�� 9����� +C'���� 
�',

�
%
����� �6������ D��2�.  
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���
% ��� :�% +��( Bani Hamad,2011) %  �%'?  
2�� :. �G������ +'���� 
�',� �;� �,���

                 �F� �F�
��� ������ J�
%���� �&'�� +'��� +3�
�.�� � �
%���� �&'�� :. :,�,*� 4��;�� I2�� )44 (


.  2�� J�%��? � �%��?���.� D��2� H
����� K��� ��1 "��. >�7 4��%�� �3�
%
����� �6������ .  

:.�     	�6� H��
�� �,���)2001 (         I2F�� �%'?  
2�� :. �G������ +
'���� ��
�? �;�

           J��
-�
��� ��� +3������� :.� ��������  �� ��������� :���� :. ���;��     �F� ��
��� ������ )

73 (  �  �%��?   ����� ��%?       ��%�)�� ��%�,�� ��%'?���� :. ��%�)�  ;�:'
2��.    ��F����� H�
��� 

 �G������ +
'���� ��
�?� �
��2�7 ���� "��. ����% 4�%�� 9���� ��30� ��� J��
-�
��� ��� �%'?��

� �%'?��  
2�� :.��
-�
��� ��� �������� :. .  

       	���� O���)2005 (     ��
�? �;� ��2��,� >�7 �.�� �,���     :F. �G�F����� +C'��F�� 

      ��������� :���� :. :,�,*� ���;�� I2�� �%'?  
2����������  �� J  �F�� +3������� :.� J

��
-�
���      �� �,����� ��
6 ����� J)148 (?       J�F
%
���� J�?%�- �
�6���� >'6 �
6G�� <�%��

            �� �
����6 ��
�?% �����%�)� +� �
�
,��� �
�%�� �� ����� �6����  ��     :F. 
�� 4#; �
%

 �� �
�2� ��
�?% �
%
����� �6������ ��
�)� +�� J�
��;�� ���6 �
%�� �
�
�� H���� �� �
�,���

               9��F�� H
��F� :F. :F������/� +C'����� J�
��������� I0�� :��� �
.����,�� �
�
���� H����

��
-�
��� .        C'���� ��
�?� �
��2�7 ���� !1 �;� ���� 9������ ��30��       
2F�� :F. �G������ +

  
��� :. �%'?����
-�   ����� +3������� :.� J.          :. �
��2�7 ���� !1 �;� ���� 9������ ��30� ���

      :'
2���� O��,�'� OG�
 ��
-�
��� ��� �%'?�� ������� .       �;� ���� >�7 9������ ����� �
� :.

          ��,F�� �G������ +'���� ��
�? �
%  6���'� OG�
 �
��2�7 ���� !1       :F. :'
2F���� �F%'?�� O



29 

 

 

  �� :. +3'
2��   ����� +3������� :.� ��
-�
� .    ���� ��
�? :�%�% �,����� �2���   :. �G������ +C'

 ��
-�
��� H
���          �F
��6  ���� >'6� O�)� �
-�
� ��
���� >'6 �3%��� ��,��� ����7� J

�
���� �'����� �2�)%� O�)�.  

  |�
��� �,��� �.���      )2008(  �����%:          �F0� �F3�� �� 9����� +'���� +��)�,� ������

  H
����� ��
� ��-6� .      �6 I���� �,����� �1� �.�3�,�      �3�� �� 9����� +'���� +��)�,� ������

       ��� � �
�'���� ��
'�% H
����� ��
� ��-6� �0�   �
���,�� �
%���� ��'����% ���'�   9���� ���,�� J

     �6���� �
��� �6 �,�����  �)�,� ������ ��  �� +'���� +�      ��� �������� �1� ���- 4
�% J9���

 ���%� ��%��     J �
����� ��������          ��F�� $�1�J 9����� +'��'� :�
'���� O������% ��'����� ���������

             >'6 9����� +'���� +��)�,� ������ K��%�,� >'6 �,����� ��
6 ��%���,� :��2�/�  
'���� 9����

     �� ���1�� �
% "��. ���� +�6   �������� �1� ���� ���,� 9����� +'���� ������� +3�
8� :. 4��/

      ������/� �� �
��%�� ������� �� ��G
3����%  2�� �
�����        9���� ���� ��� J:�
'���� O������ �� J

                 ��F���� �F� !� �F
��� :. "��. ���� +�6 >'6 �,����� ��
6 ��%���,� :��2�/�  
'����

9����� +'���� +��)�,�:�
���*�  �8��� I#�)� >�7 OG�� .  

   ��
� O���)2004JLynna  ( �
% 5��
 !1�� 9����� +C'���� �
���. �.��� >�7 �.�� �,���

'����  !��
�6�� +
'����� �����/�% +
 . �� �,����� ��
6 �����)67 (  :F. �
'����� ��%��� �� <��'���

 :. :��,��� +'���� :. ��%d�
� ��'�)�  ��6��
�
��*� E������ ��
���� :. �������� �%�� O��7 .

        9����� +C'���� ��
�?% ��
�� +3,
���% 4��%�� +�� )       <�F�� !��
�6�� +C'����� �����/� +��)�,�% . (

     ���1�� �� <��
G� ��'���)58.2% (  4��/��)41.8% (    �
% +����6� ������)30 T 50 (  J��,



30 

 

 

   
���7� �
�
'�� I��0� ��';�
� .       "
�? �6 ����'���� >'6  �2��� +�� ��� �
��2� :  ��
%�F,�

              +C'��F�� ���
%� ������ I
����� >�7 ���� �,���'� ������� J����%�)�� >�7 �.�-/�% 4��%�� ��6�

      !��
�6�� +C'����� �����/� +��)�,�% +'��'� ��
��� ��
 !1�� 9����� . �� >�7 �,����� 9���� �'2���

 ���� +C'����     . �
�'�)��� �
�'���'� <��� 
,��� 9�   �
,���� +32��2)� +3��
� :    �,����� �'2�� ��� J

               4��%�� �� �
G��� ����7 E���-% �2��� J 
�',*� �13% +C'���� ��� �
%��
7 ������� ���� >�7

��'�)� ���
% :. 9����� +C'���� �
'6�.  ��  

  
�% O���)2005J (Boyle� �
�?� >�7 �.�� �,���  
�',� 5� 
,���
 :,��� ��3�

  ������ ������� ����� +'�� ��
% �
�?�% 4��%�� +��� J�%'?�� ���� :. ��;� ��2��,�� 9����� +C'����

                q�F�� ���-� 
��?� E�6 ?����� J "
%?��� �� �;��;�� K��, :. X������� J�%'?�� �33���
 :���

    9����� +C'���� >'6 +����� ��3����:  ����� +6��� ���,��� ! � J  ���,��� :���� +6��� � J    >F'6 5
��F���

   ����  �6� :�������  ����  J"         �� �;�� >'6 K�

��� 93���� �1� �
�?� +� ���)1000 (  :F. 
��?

   �����% �3��� ���� ����� .      ��1F���� 0F���� :F. �0��'� ���,�� "�� �� X������ 9���� ���

  �%'?�� ��6 
��
�,��� .   ��-% 4��%�� >2�� ���        "F
%?� :. �'������ ��%��2'�  �'� ���
7 E�

                +
F
���� E���- >�7 �,����� �2�� ��� J 2���� :�.� !��� +6� �� +'���� >'6 +����� ��3����

��3���� "
%?�� 
��2��� ���,���.  

            +��)!�����  J2007 (             E��F� H
��F� :F. 9����� +C'���� �;� ��2��,� >�7 �.�� �,���%

 6 �
.��&���             ��F�� +3��F������ �?�%�� ��� �0.��� :. ?,����� 4��;�� I2�� �%'?  
2�� >' .

              %���� E��G�� ��%���� H������ :. ?,����� 4��;�� I2�� �%'? 5
�� �� �,����� 5���� �B���  �F




31 

 

 

    �?�%�� ��� ��?�� :. +
'�����       �F� �,����� ��
6 ����� ��� J�
���,�� �
%���� ��'���� :. J)64 (

  J�%��?           +��)�,�% �
.��&� ��6�-�� �,�� �
%
��� ������7 J �
��.���� �
�6���� >'6 �
6G��

!��
�6�� +
'���� 
�',�  #) �� �,�� �?%�- O�)*�� 9����� +C'���� 
�',�.  

      ��� �
���� +��)�,�% �,����� ����
% ���� ���� :      	��Fd* �2
2) +�2 :'
2�� ��%�)�

    �� H�
� ���%�,�� J �,�������    9����� +C'���� ��� �%'?�� ��� .      �
��2�7 �3'
'��� ����
%�� 5�� O���

    �
�j� 9������ �6 �,����� �-)��:             �F����� O��,F� >F'6 �
��2F�7 ���� ��1 "��. ����

)a=0.05 (              J �
.��&��� H
��� :. 9����� +C'���� +��)�,� �;� >�7 OG�� �%'?'� �
'��� ���#��� �
%

  D��2� "����� �1��  �
%
����� �6������ .          +FC'�� ��� �
%��
7 �������% �
%
����� ��
��� �%'? 5���

9����� +C'���� +��)�,�% �
.��&���.  

         �%�� >2��    �
.��&��� :�'�� 

��� E���-% 4�       ��F�� 
�'F,� +��)�,� >'6 +3�
���� J +C'

  H
����� :. 9�����        %�� K
���% >2�� ��. :;�%�� O��,��� >'6 ��� J     �;� �,��� >�7 :'%��,��� 4�

               O�F��� :. 4�%�� >�7� O�)� �
�
'�� 9����� ���
&�� ��- H
����� :. 9����� +C'���� +��)�,�

                 +�F0��� ��F
?�� ��F- :. �
���,�� H������ :. 9����� +C'���� +��)�,� "
%?� K
. ���
 !1��

!���,�� !�%����.  

   (�2��� >,�� �%� �,��� )2010( �����%:  % �;�      9
G��� +'���� >'6 +��� :%
��� 9����

     ����7� +
�2� >'6 �
�'���� E��� :.   �
�
'���� E������� ?��,��� .      +�3F,/� �
����� �,�����  ����

  ��  � :.     � �
��d��
%�� �
% E��. ���� �'�        1F
��� �6  �*�  ��,��� K��2% +'����. �
���������



32 

 

 

       .� H
�����  �2� :. E�%)�� 
��2�  ��3����        �� K���� :��� �
��������� E�%)�� K2��� �� K���

     K,��% �
�
'���� E������� ?��,��� ����7� +
�2� .       ����
,� E�
&���� ��
%?�� ��%�6�� �
�% 1)*� 5�

               �� �
��������� (�)� �� �
� :. 9
G��� +'���� >'6 ����� �'6�. ���0�� ���%� ������� H
�����

     �� �� �%��d +�2� �� 9��%�          >F'6 K����� �� ��
 �� ��� K���.� H
�����  �2� :. E�%)�� K2�

9
G��� +'���� ���0�� :. �
,�,� ��2�6 ��-� :���� �
�
'���� E������� ?��,��� ����7 .  

 � �1�            :%
��� 9����% +���� I2�% ��%�,�� �'���'�  � q����� >�7 �
����� �,����� I�3�

     ;� ��%�)�� 9
G��� +'���� >'6 +���       ��F��7� +
�2� >'6 �
�'���� E��� :. ��     E��F����� ?��F,��� 

  J�
�
'����    ����% +���� �,����� I2� �
�����%�       J9
G��� +'���� >'6 +��� :%
��� 9 ���� 4
�  
,�

  ?���� �
% �G���    ��'�)��� +'����) K��� �3��  J  E������� ?��,���% +'��  J  ��% �6 +'��(  J  	��� ���

  ����� ���2��� �,�����             ��F%'?�� 5� I
���� �� �
�'���� �
��� >'6  ��
 !1��� :%
����� �1

  �
���������� :�������� +
'����J      �F
������� ?��,� ����7 �
����7 4
� ��    J����F�   ����F%�)��

  �
�������J�      J:'6����� q�'�� 5�  ������ �
�
�       ��'��� �
6��� �
��2�7 ����
% ������ +��� ��
)��

���%�� �%���%����, 4#; O�� >'6 9� .  

 9����%�� "%?      ����, 4#; O�� >'6 )+�61��2007   >���2010 (     

���  +� ���120 

�� ������� ����.        +�3,/� :. :%
����� 9����%�� �
'6�. �
�2��� 9������ ��30�    �,� :.   E�F3��

        +3,��� >'6 �
������� ����6�  #) �� �
���������� �
��d��
%�� �
%  
�2� :. + ����7�   ?��,��� 

� �
�
'���� E�������� >'6  ������'�)��� �
,
����� +3�1��� �
�? .  



33 

 

 

��% �%�� 	�6 �,��� �.�� ��� )2010 (  
2�� :. 9����� +
'���� +��)�,� �;� �����%

�������� H���� ����� :. �
,�����\ �
?,'. �.�� �1� �,����� >�7 ��2��,� �;� +��)�,� 5��� +
� 

�����9 :. H
��� ����  )���� :. ���� ���G*� z���?��� J �� ������  (2F)�  �F��)�� 

�
6������ >'6  
2�� �
,����� :. ��?�� +����? �
�
'����. "
����� I�� �,����� +�  ��F
�)� 

�
�%�� �
�
,��� �����  )���� :. ���� ���G*� z���?��� ��  ����F��  (2F)�  �F��)�� 

�
6������ :. ����%9 �
����� J�
6������ ��. �'�;� O��7 �
�%���� �
�
,����� �6������ �
%
����� 

:��� �,�� ����  )���� ��� ���G*� z���?��� +��)�,�% 
�',�  +
F'����  9��F���  O�F)*�� 

�6������ ?%�-��� :���� �,�� ��
�?��% �
�
'����. ��� x'% :����7 ��
6 �,����� ( 42 )  J�F,��� 

+3�� (18) �,��� ��';� �6������ J�
%
����� �)24(� �,�� ��';� �6������ J�?%�-�� ���  �F�
% 

9������ ���� "��. :. ?,���  
2���� ��6 O��,� O�� �
,����� :. ����  )���� :.  ���F� 

���G*� z���?���  %�  ������)0.05 ≤α(  "
%?� ?�� 5��� +
� 9����� J���%� ���  ��F30� 

9������ +�6 ���� "��. :. ?,��� O�� �
,����� :. ����  )���� :. ����  
2���� ��6 O��,� 

������)0.05 ≤α( ���G*� z���?��� :. O��,�  
2�� �
,����� �
% �6������  �F
�
'���� 

�6����� +
'���� 9����� J � :. �
�3� �,����� ��� ��;��%�� E���- +������ ��   F�%��  ��F������ 

 �)�w% �',�
 +
'���� :������/� ?��% +
'���� 9����� :. +
'���� 5����� J E���-� +��)�,�  �F
��� 

I��2�� �
-���.�� J �
���� 

��� �
,����� �
,������ >'6 �1� ?���� �� +
'����. 

 +�3���
� O���)2005، Kitchnham  (  �� ���F� :���  ������ �.��� >�7 �.�� �,���

   ��� +'���� q��� ���6�      �
���6/� �'����� I��2 :. 9�� .        E��F6 �F� �F,����� ��
6 ������



34 

 

 

 !1�� I2��� ����� :. �
�'�)� ������ �,����� :. ������'� H���� 4#; �� +�8����� +� �
�'��

                �
��F� :F. �F
6���� �
;�%�� "�?�� 4��%�� +�)�,�� J �
��������� �%���� H����� K,
��� +�

  #?��� �
��
�� ��0�#���         ����F,�� J�
��
�� ��0�#���� �#%����� ����7� �#�,�� >'6 X

                +C'��F�� q�F��% "'��� EG
��  ���6 ���� >�7 �,����� 9���� �'2��� J�3�� ��%, E�� �,�����

            K���� >�7 ��� :���  ������ $'� ��� 9����� +C'���� "
%?�� ��
��  ���6� 9�����:�������   �F�� 

 ��
 !1�� ������� ��7 4�%'?�� 5� �� �
�'���� �
%� J �
���� �
����� �
�%�� : :. ��������� ��1 ���

     �
�� �
��� �
�% >�7 ������ �,�����.    B�6 :���  ������ ���    9��F��� +C'��'� ��
�� 4��%�� ��:   �F
�%��

 ��
�-�� �
����� :9�����  +C'���� q��� ���6/ :,�,*�  ����� ��
 K�� �,����� ��
% 17.  

         ��,
�� O����)2005JCreson  (  
2�� :. 9����� +C'���� �;� �.��� >�7 �.�� �,���

     !��,
� ����� :. �%'?��)Missouri (         ����,� H
���  #) �� J �
�
��*� E������ ��
���� :.

      J!��
�6�� +C'���� 
�',L% O�)�� 9����� +C'���� 
�',L%        +3�F
% "����� �.��� >�7 �.�-/�%  :F.

    ?
?)���� 4�%�� ����3�     >'6 �,����� �
���� J)208 (�%'?   +3�� J)102 (    
�'F,L% ��,�� ��

  � 9����� +C'����)106 (          �F� 9����� +C'���� ����,� �� >'6 9������ ���� J�
��
�6�� ��
�?��% ��,��

 <����� ��30�    :,����� +3'
2��� �%'?�� ���L%   �7 �.�-/�% J   4�%�� ����3� +3����7 >  ?
F?)����  J

                  +C'��F��� 9��F��� +C'��F�� �
% 
,��� �.���� 4�%�� >�7 ���� $��� ���G �� K�L% 4��%�� >2���

�%'?�� �
�?�� ��G#�� ����
���� �.���� !��
�6��.  

       �'
�,� �'��
��� �����)2006 ، Akkoyunlu & Soylu(  �F3�� :2�� >�7 �.�� �,��� 

 +C'���� ��
% ��� �%'?�� �0� �� ����� ��
6 >'6 �,����� �
���� J �G������ �� 9�����)64 ( �%��?



35 

 

 

             :,����� +��'� H
����� +
�2� E��� :. �
'�,���� :�
'���� 
�,���� +,� �%'? ��2005/2006 

   �
���% 

�
,�� ����� :. .         �3�� >'6 I���'� E��� ���%�,�� ���;��%�� ���)�,� �,����� ��
�&��

����� �%'?�� �0��G������ +C'���� �
�
����,7 ��� +3��� �� ���%�,�� ������ J)50 (JE��. �.�-/�% 

               �F�% :'
2F���� O��,F��� >'6 +��'� �%'?'� �
'2��� I2� ����%�)#� �
�;��%�� +��)�,� >�7

    +C'���� E�%)% +�����    :'
 �� �,����� ��30�� J�G������ :     ��� �%'?�� O�� �
%��
7 ������� ���� 

)�,�   �G������ +C'���� ��
�? +��           :F,�����  
2���� :. �G������ +C'���� ��
�?� �;� ���� $�1�� J

 +3������ O��,�� .            �F� KF��� �3�� H�,� >'6 ������� �
�
'���� +
'���� ��
�? �� �,����� ��B
%�

�%'?�� ������� :. >��*� �%����� >'6 �'2�.  

 ����� +��Maguire,2005)(   �7 �.�� �,���%        H
��F� :F. 9����� +
'���� �
'6�. �.��� >

         ���� :. ������ ��?�� :. �?,����� �'���'� ��
-�
��� E��� 
#?�� .     X#F?��  #) �� $�1�

     J�?,����� H������% ��
-�
��� :�'�� 
���� >'6          �F� �F6���� �F� ��F��
%�� 5�� +� ���

      +���6 ���� �,����� �1� :. �
������� �
�'���� )56 (+'��       +'��F�� 
�',L% +3%#? ��,�� ��� 

9�����.              >�����  �2
7 :. E���. K� 9����� +'���� 
�',L% ��
-�
��� H
��� �� �,����� 9���� ����

                 �F� +'���� �� X���� �1� ��� �
%��
� ������� ���� >�7 �.�-/�% +3
�'�� 5� �%'?��  6��� :.�

�
G���% 4��%�� >2�� ��� +3%#?� �
�'����  %� ����� �1�  �� 4��%�� �� .  

   !��
��� �,���)2010 (�����%:           I2F�� 1F
�#� 
�,��� :. 9����� +
'���� +��)�,� �;�

    ����� H���� :. :,�,� ���;��   � �
������ ��2����  ���3��� �
'�*�   � ��F
6������ �  +3��F�����

����� .          � 
�,��� :. 9����� +
'���� �;� >'6 I����� >�7 �,����� �.��      ���F;�� I2F�� 1F
�#



36 

 

 

  ��� :. :,�,*�H�   ��2���� ) � �
�������2�)��( ��
6������ ����3���J ����� +3������� :.�J 

��     E���)� ����� 1
���� ?
?)�  #)         �
�
����,/ ��.� ���;�� I2'� ��
6������ ������ �� 

   9����� +'����.     J :�2��� 93���� �,����� ��%�� ���   ���� K%� +
�2��� �:%
�:   �
�6����) �?%�-

�
%
���� (            �
�
%
����� �
�6������ H
��� +� �,����� ����* :'%��� "
%?��� ��%� �,���  � :.

 �
�
����,/ ��.�  9����� +'����             �F�
�?��%  �3,F�� ���F���� ��,��. �
�?%�-�� �
�6������ ��� J

E�������.    �6 �,����� ���,� ���     �2�7 ���� ��1 �����. ����      �F��� O��,� ��6 �
�)0.05 

≤α(   �
%     � �
%
����� �
�6������ 1
�#� ����� :?,���      +
��F�� 
�,��� ��%�)� >'6 �?%�-��

 J�
%
����� �6������ D��2�� J�
������ H������ :. ��
6������ +'���� >�7 OG��� J9����� ����

         �F��� O��,� ��6 �
��2�7 ���� ��1 "��.)0.05 ≤α(    F,��� �
F%  �F��� :?   1F
�#� �

  � �
%
����� �
�6������      ��� ������ H�
�� >'6 �?%�-��      J�F
������ H���F��� :. ��
6������

 J�
%
�����  �6������ D��2��9����� +'���� >�7 OG��.  

       D-�
 ��%�,�� ��,����� ������  #) ���� :��� ��,����� +0�� �
��� ��
�?�  +
'���� 

   . �3�
'6�. ��
% 9�����   6  ��%  
2���� :    � ���%���  
2���� � +�    ��%  �8���J(�)   �F�
%� 

���� �%'?�� >�7*� +'���� � :������� �2�)%9����� +'���.  

�    ����, �,����� �1�>�7  ���� +��)�,�      � 9����� +'���� ��
��� ��L� 
�,   #) �� $�1   +
�2F� 

     ������� >'6 :������� 5���   H
��� :.�&'��  � �
G
'���� �        I2F�� 
#F?�  
2���� :. $�1 �;
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'���� �'��� �� H��,��:,�,*�. �       �
?&�� �,����� �1� ���� ��� ����
�
����,� � �����  E���� 

J��
��� ��
%?��,����� �3������ +� 9����� +'����  ��� :. ��%�,�� �. 

          $�1� �
6������ ��G��� >'6 
'&��� >�7 �,����� �1� I�3��  '���� 5� K���%   '
 ��� !�
'���� + :

�
�% �
'���� +3����
����
�
'���� ��
%�� �6 <�.  

             :. ����'���� �
������� +��)�,� >'6 ������� �;
����  )����� O��7 9����� +
'���� ��
% ����

              +'��F�� ��
�
����F,�� ?���� +'���� ��
�
����,� +��)�,� �� �
G� :���� �
�
'���� I������ +
�2�

 � G�������               �3���F�L% �
�
'���� +'���� ��
% �
% 5��� :��� "�?�� O��7 :3. ������ +'����� +'�����  �

)���� :�������� +'���� ��
%� ��'�:����/� +'��'� �
�
'���� "�?��  -.� �
% �G�� J :��� ������ $'�� 

 �������  ;� E�
�� ?��,� �%6 +���)etal, 2004 Bramovici,.(  
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P�!��� ��7��  

/�=�	�>�� �G�	'��  

  �� �1� ��-�               J�F,����� E���� J�F3��
6� J�3������ J+�)�,��� �,����� 93��� ��2�  2�

    �3��%;� �3��2 �� "����� "�?� � J     �F36�%�7 +� :��� �,����� ������7     �
��2F�/� �F�������� J

�%,����� +� :��� 3���)�,��.  

 ���	
�� ���:��  

�%��        :%
����� K%� 93���� �,����� �         �F
G
'���� �F&'�� ��'�� �
%
��� �6���� +��)�,L% 

 E������� ��
�?�� +��)�,L% �3,�� E����� ��'�� �?%�- �6����� 9����� +'���� +��)�,L%.  

���� ���	
��   

   ��
�)� +�      �,����� ���.�    �� ������)60 (�?  
#? �� �%� ,��� �     �
'%�F����� �
2� +� 

 J�
�%'� �
,�,*�          � 4��%�� 5� �,����� ������ $�1� E�,
���� ��
�?��% ����
�)� +�� �.��   �
�%�F� 

 H��,�� I2'�    J�,����� :. 4
�            �F�
�?��% �
�6�F��� >F�7 �
���F�)��� �
�%���� 5
G�� +� 

    �?%�-�� �6������ ������7  ;��� e�
�������   +���6� )30 (J�%��?    �
F� :F.      O�F)*�  F;�� 

�
%
����� �6������ +���6� )30 (�%��?.  


�A� ���	
��   

       � ���6w% 4��%�� +�� J�,����� �1� I���� "
����        >'6 K��%;� K��2 �� ��kL���� :'
2�� ��%�)

 :����� �����:  
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B��� :��������� ����� A
!� �
 �������� 	!"����: 

  +��     ��6w% 4��%��              E�F�� :F.  ���% ��%�L% ����� �� ��
�)�� X�� �� :'
2�� ��%�)� � )

14 ( �����%"I’ve never swum in the sea "� E�����)19 (  �����%"I agree"  �� 
�F�� �F� J  �F&'

? >'6 ������ �
G
'����
#���?)�� ".� :,�,*� H��,�� I2�� �
�j� :  

• �
���� ��������  E���'� ������ �
�
'���E���)���. 

•               +�F'% I
�2F� ".� ��%�)�� �3,
�
, :��� �
�
'���� �������� �
%
 ���2���  ��� ���%

"
%?���� J+3���� J�.����� O��,� �� �
.����� I�����)  "�'�1(. 

• ���2�����  ��� ��- :. �
B�'���� �������� �
���. 

•  ��- :. ��%�)�� ����. ���% �
�
'���� ��������) "�'�1.( 

  

�������� 	!"���� 5
�  

 ��L��� +�                   ��F�� J�
,F
����� E�F���� 	�F�% J:'
2���� ��%�)�� O���� "�2 �� 

���2������C'���� ��������� J�
 !�1 �� �
������ �� �6���� >'6 �3,
�� :��� ��%�)�� ����.� J

  E�%)��  (�2�)���E������� "�'�  )4( ���%/ J     I���*�  
;�� O�� :. +3
��      E��F�'� �
��',F�� 

��    �3� ������� ���#� O��� �
�
'��          >�7 +
����� I�� ��� J�����'� �
�&'�� �d�
2�� �%,��� O��� J

      !1��  
2���� O��,� >'6 +����     ��%�)�� ����. �� E��.  � K,
��      ��
��,F��� 
,F�% $�1� J

    �� >��*� �;#;��      :F.�����  ����� :. +�'% I
�2�)��1�T   +3. – 
%?� "(  J ��7 +��  �#
����� ��

��%�)�� ����. >'62% :'
2���� ��%�)�� 5-�� J :. ��� �
��3��� K���) "�'���1(.  
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 �������� 	!"���� /!"�  

          �F�
6 ���F) �F� �
6#?�,� ��
6 >'6 �
��3��� K���2% :'
2���� ��%�)�� "
%?� +�     

�,�����   +���6� )28 (�%��?.    �%;��  ���� 
�,�� $�1�           ���F� �F����� +��)�F,� +F� 4F
� �

��,�����
� K-20)(��%;�� �
��� :. <�6�
� �;�� �3�* J:'
2���� ��%�)�� �� J "�,��� O�� H�


 �����'� :')����            ��2� J��
�2�� �%���� E���� ���� �3
. :?�� :��� ����%�)�� :. +�)�,�� J

��?�)�� �%���� x'% 4
� )85 (0.d* <�
.�� $�1 B�6��
����� �,����� 	��.  

  

 ���	
�� /�=�	�,  

�
�j� ������/� ".� �,����� 1
��� +�      :  

2T �,����� 5���� �
���. 

3T �,����� ��
6 �
���. 

4T ��
,
����� E����� ��
�):��  E���  )14 ( �����%"I’ve never swum in the sea " E������

)19 ( �����%"I agree" � �
G
'���� �&'�� 
��� ��:,�,*� H��,�� I2'.    +F� :F����  �F�����6�

 H
���'�9����� +'���� ".�  +��)�,�%  �F
�
����� 	����� D����)Power Point  (   ��%F� 5F�����

�����/� . 

5T   ���67   !1�� ��%�)��            �F&'�� E��F� :. :,�,*� H��,�� I2�� 
#? O��  
2���� H
�


 �
G
'����) "�'���1.( 

6T %; � "�2 ���� ���)�,� 
2���� ��%�)� ��. 

7T �,����� ���.� 5
�� >'6 :'%���  
2���� ��%�)� "
%?�. 
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8T     �?��% �?%�-�� �6������ ���.� H
���   �
�
'���� ��
) !�
'���� 
�',*� (    %� ��  �&'�� +'��

�
G
'��*�)   �,��� :.+��
'%������ �
2� .( 

9T         � �� 9����� +C'���� ��
�?% �
%
����� �6������ ���.� H
���    �&'�� +'��  %   :F. �
G
'����

 �
%
����� �,����� ) �,��� :.+��
'%������ �
2� (  +��)�F,�% $�1� J   	��F��� D���F�

 �
�
�����)Power Point  (�����/� ��%� 5�����. 

10T    !��%��  
2���� ��%�)� "
%?� ���%���         E��F�)��� E����� H
��� �� ��3���� ��% 

'���� ��
�?��%� 9����� +C'����% �
�
)!�
'���� 
�',*�.( 

10T      �8���  
2���� ��%�)� "
%?�)   K,�� ���%��� !��%�� ��%�)/� (      �F� 5
%�F,� ��%�� ��%

�%����� ��3��� . 

11T �2�)  ���� :. ����
%�� x
���. 

12T �
��2�/� +G��� O��7 +��)�,�%� 
,����� 
�',*�% �
��2�7 ����
%�� ������) SPSS(. 

13T 9������ 	�6. 

14T �� ��������
2���� ���27� 9����. 
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�� /�	����  

  
�
�j� ���
&���� >'6 �,����� �'����:  

B��� :�G����� 	M������.  

 ��
��,� K�� H
����� ��
�?)9����� +C'����J !�
'���� 
�',*�.(  

  

B!��!� :?"!��� 	M������.  

 ��
��,� K��  
2����)���%��� �8��� J.(  

 

���	
�� �����  

 � �,����� ��%��    �
��%�)�% �?%�-�� �6������ +
�2!��%� :'%� J  

pre test-post test (control group design) �
�j� G�����% K�6 �
%���� ���
 !1���: 

"��&��( ">?��*  O2 X  O1  

"34
@ ">?��*  O2  -  O1  

  

O1 :'%��� ��%�)��.  

X �
%
����� �6����'� ��������  )9����� +'����.(   

O 2!��%�� ��%�)�� .  

T �
%
����� �������� 
�
d )�?%�-��.(  
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   +��)�,� +�            $�1� � !��
���� I������ � �
%�,��� ��?,�����     $���F��� �
�F%���  
'��

)One Way ANCOVA (���� ��%�)�� �,����� :��8, �6 �%����   �
F��'����� �
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��2F�� �
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?Y"�	�� �Y�7��  

���	
�� �L!��  

       J�,����� 9����� <�-�6  2��� �1�  ����
17          :F. 9����� +C'���� +��)�,� �;� �.��� >�7 �.�� 

��          H��,�� I2'� �
G
'���� �&'�� E��� :.  �8���� ���%���  
2��:,�,*�  J :'
 ��
.�   	�F6 

 9��������,��:  

    ����� �
%
)1 (          �F,����� �F�
6 ���* �
��
���� ��.������� �
%�,��� ?�,�*�)  �?%�-F��

�
%
������ (��
�?� <��.�  �8��� !��%��� ���%��� !��%��� :'%��� :'
2���� ��%�)�� >'6 +
'����.   

 ��
���)1(  

 .
�"��� ��"G�� �������� 	!"���� ��� ���	
�� ���� 
�	
� =�
���)��� .
�"��� 	 !"���  

����� �G�	'� B!G
���  

��"G�� ������� 	!"��� 
 .
�"�� ������� 	!"���

	 !"��� 

 .
�"�� ������� 	!"���

��)��� 
�������� ���Y

   '����

"!����

. 

 $�	����
.	!����� 

 '����
�"!���� 

 $�	����
.	!����� 

 '����
"!����

. 

 $�	����
.	!����� 

 ��������

�	������"  

30 6.7 2.054 16.40 1.522 15.8 1.710 

 ��������

�'"!@�� 

30 6.77 2.788 14.93 1.258 12.67 2.040 

      

     ����� �� D-�
)1 ( �. ����" !���0      :%�,��� ?,��� �
%     :'%��� :'
2���� ��%�)�� >'6

   �
%
����� �6����'�)6.7 (�   � :'%��� :'
2���� ��%�)��  �?%�-�� �6����')6.77 (���  $�F�� �� 

  <���.  <�
���0            �?%�-F�� �F6����'� ���%��� !��%�� :'
2���� ��%�)�� >'6 :%�,��� ?,��� �
%
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)14.93 (        �
��
�6�� ��
�?��% �
G
'���� �&'�� E��� �,�� :��� �
%
����� �6�������   �,�� :��� 

    9����� +
'����% �
G
'���� �&'�� E���) 16.4 .(      ����� �� �30
 ���)1 (      <�F��. $�F�� �� <�-F
� 

M
���0          �?%�-�� �6����'�  �8��� !��%�� :'
2���� ��%�)�� >'6 :%�,��� ?,��� �
% )12.67 (

   �
%
����� �6�������)15.8 (   ������ "��%)3.13 ( .          �
F% "��F��� �1F� ���� �17 �� �.�����

        ���� O��,� ��6 �
��2�7 ���� ��1 ��?,�����)α = 0.05 (      F
'�� +F�    ��F%�)�� ��F��
%

          
��2��� �
�&���  
'�� +��)�,�%  �8��� !��%��� ���%��� !��%�� :'
2����(ANCOVA)  $�1� 

       � ��%�)�� >'6 <�
��2�7 "����� ?%-  �� ��  :'%��T ���� �7T .��������) 2 (�)3 ( ���30


 
'���� �1� 9���� .  

  

B��� :��#� ��)��� *� �"!�>!" �G������ �L!���� :  

 ��#� ��)��� :              ���Y���� �Y�� �Y�������� ����� ��	
� �
 ��
��� ������ ��
���� 	�� !�

Z��!��� �
!��� $��� %&' (
� 	 !"���.  

 
��2��� �
�&���  
'�� +��)�,� +�  �8,�� �1� �6 �%����(ANCOVA)  ����� :. ��� )2 .(  
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 ��
���)2(  

 %�!���� 	�!���� ����� �L!��  (ANCOVA)#�� ���	
�� 
�	
� =�
�  

	 !"��� .
�"�� �������� 	!"����  

������� 	
��  
����

����	��� 

 ���	


��	��� 

 �����

����	��� 

� ����  �����

���
�� 

������ 5.113 1 5.113 2.577 0.996 

���	
�� 32.262 1 32.262 16.264 0.000 

 �
������� ����

)�
���( 

113.067 57 1.984   

�������� ����� 145.333 59    

   

* ����� � � !�"
��� ���0.05   

  
  �
%�
    ����� ��)2 ( 
� ��  :��2�/� ��)I (  �%�,F����)16.264 (   �F3���� O��,F� ���

)0.000 (          O��,� ��6 �
��2�7 ���� ��1 "��. ���� :��
 �1��)α = 0.05 (   �F�
�?� OG��

H
����� .  ����� >�7 X�����%�)1 (� �
%�
 ��.� ��'�� :��� �
%
����� �6����'� :%�,��� ?,��� �

  �� ���%)�� �6���� 
,� 9����� +'��'�)16.40 (    �F6����'� :%�,F��� ?F,��� �� >'6� ���

   % ��'�� :��� �?%�-����   �
��
�6�� ��
�?)14.93  (   �����% $�1�)1.47( ���� .    ���)�F,� +��

9������ �30�� ��B����� �
%�,��� ��?,�����  ����� :. )3:(  
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 ��
���)3(  

 	 !"��� �������� 	!"��&� ��	!����� =!'�#�� ��M
���� ��"!���� /!'������ 

.
�"�� �������� 	!"���� ��� ���	
�� ������� 
�	
#  

�������.
�"��  !"��� 	   ��������
���� 	 !"���  
�������� 

���  '������

�"!���� 

$�	���� 

.	!����� 

� '�����

�"!���� 

 I'���

.	!����� 

�
%
����� 30 16.40 1.522 16.400 0.257 

�?%�-�� 30 14.93 1.258 14.933 0.257 

     ����� �� 0�#
)3 (         �F6����'� ���%��� :'
2���� ��%�)#�  B����� :%�,��� ?,����� B��

   ��)�,�% ��'�� :��� �
%
�����      x'% �� 9����� +C'���� +)16.40( .  ����      B�F���� :%�,F��� ?,�����

              �F
��
�6�� �F�
�?�� +��)�F,�% ��F,�� �
1�� �6������ ���.� ���* ���%��� :'
2���� ��%�)#�

) !�
'���� 
�',*� (   x'% 17)14.93 (    :��� �
%
����� �6������ D��2� ��� "���� �� >�7 �
�
 �1��

9����� +C'���� +��)�,�% ��'��.  

  

B!��!� :������ �L!������!��� ��)��� *� �"!�>!" �G:  
 ��!��� ��)��� :              ���Y���� �Y�� �Y�������� ����� ��	
� �
 ��
��� ������ ��
���� 	�� !�

Z��!��� �
!��� $��� %&' (
� ��)���.  

          
��2��� �
�&���  
'�� +��)�,� +�  �8,�� �1� �6 �%����(ANCOVA)       ��F��� :F. ��� 
)4 .(  
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 ��
���)4(  

  �L!��%�!���� 	�!���� �����(ANCOVA)#  ��� ���	
�� 
�	
� =�
  

��)��� .
�"�� �������� 	!"����  
������� 	
��  
����

����	��� 

 ���	


��	��� 

 �����

����	��� 

� ����  �����

���
�� 

������ 4.345 1 4.345 1.231 0.272 

���	
�� 147.940 1 147.940 41.928* 0.000 

 �
������� ����

)�
���( 

201.122 57 3.528   

������ ������� 352.733 59    

*             O��,� ��6 M
��2��  ��0.05 

  
     ����� �� D-�
)4 ( � ��    :��2F�/� ��
)I (   "4?�E���ا)ى  ) 41.928?��E* وأن   �F3���� 

)0.000 (   �. ���� :��
 �1��       O��,� ��6 �
��2�7 ���� ��1 "�)α = 0.05 (   �F�
�?� OG��

���H
�� .     ����� >�7 X�����%�)1 (       �F�'�� :F��� �
%
����� �6����'� :%�,��� ?,��� �� �
%�


       �� ���%)�� ��6���� 
,� 9����� +'����%)15.8 (        �F6����'� :%�,F��� ?,��� �� >'6� ���

  �
��
�6�� ��
�?��% ��'�� :��� �?%�-��)12.67 (  ���F��%)3.13 (     �� "�F��� �1F�� J�F���

<�
��2�7 .�  ����� :. 9������ �30�� ��B����� �
%�,��� ��?,����� ���)�,� +�)5:(  
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 ��
���)5(  

 �������� 	!"��&� ��	!����� =!'�#�� ��M
���� ��"!���� /!'��������)���  

.
�"�� �������� 	!"���� ��� ���	
�� ������� 
�	
#��)��� .  

�� ���������)��� .
�"  �� ������
���� ��)���  
�������� 

���  '������

�"!���� 

$�	���� 

.	!����� 

 '������

�"!���� 

 I'���

.	!����� 

�
%
����� 30 15.80 1.710 15.804 0.343 

�?%�-�� 30 12.67 2.040 12.663 0.343 

     ����� �� 0�#
)5 (       :'
2���� ��%�)#�  B����� :%�,��� ?,����� B�� �8���   �F6����'� 

�
%
�����   ��)�,�% ��'�� :���       x'% �� 9����� +C'���� +)15.804( .      B�F���� :%�,��� ?,����� ����

              �F
��
�6�� �F�
�?�� +��)�F,�% ��F,�� �
1�� �6������ ���.� ���* ���%��� :'
2���� ��%�)#�

) !�
'���� 
�',*� (   x'% 17)12.663 (          �F
%
����� �6������ D��2� ��� "���� �� >�7 �
�
 �1��

9����� +C'���� +��)�,�% ��'�� :���.  
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��!��� ��7��  

/!������� �L!���� � 4!��  

+C'���� +��)�,� �;� ��2��,� >�7 �,����� �.��� 
#?  
2�� :. 9����� I2� H��,�� 

:,�,��� +� :��� 9������ ������  2��� �1�  ����
� J�3
�7  2��� �1� �� 5%����  2��� :. 

�,������� J9������ �1� >�7 �6� :��� 
�%,*%�� J��%�,�� ��,�����% 9������ �1� ? :'
 ��
.� J

�.� �,����� :. �3
�7  2���� +� :��� 9������ �������,����� �'�,�  ,',�� <�. 

B��� :��#� ��)��!" �G������ �L!���� � 4!��.  

 ���� �����              
#F?  
2�� :. �
��2�7 ���� ��1 "��. ���� >�7 $������ �
�%���  
'�� 9

   H��,�� I2��:,�,*�  ���� D��2� J �3,
��� +� :��� �
%
����� �6��    �F
G
'���� �F&'�� 4F�%�

9����� +C'���� +��)�,�%.  

���;� 9����� +C'���� +��)�,� �6 ������� �
%��
/� 9������ �w. $�1 >'6 <����%� �
�
'���� �
'����  �� 

OG��            �F�� J+
'���� �
'��% ��%��  %� ���� � E���� >�7 ����� :��� �
G
'���� �&'�� E��� ��
%? >�7 

  � <��%�� �
'6�. �;�� 9����� +C'���� +��)�,� ���;� �
%
����� �6������  ��
 17 J�
�'��� 5
-����� $'�

X�?�,�  E����� �
%
����� �6������ ���.� H�����    D���F� �3F-�6 �%6 �
'���� �3��%
���� �.��

 �
�
����� 	�����)Power Point  (  !�F0��� 
����� ?%� >�7 O�� ��� J�����/� ��%� 5�����

�3��%�� +C'���� �
'�6  
3,� >�7 >-.� ����% �1�� :'���� 
�����%.  
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        ?�� ��?67 >�7 9������ �1� OG�� �� ���
 ���
#)  ����� �6������  �
%
 (    +F� �
�G�� ��%���

 % �3��,�7   +'����% (�)�� :������/� �
�%�� �7�            �F,�7 $�1F� � J��%����� $'�� +

���� �
'�6 ���


#?�� 9����� >'6 
��?  �% (�)�� :������/� �
�%�� ����% �1�� J �
% �
,.��� ��
% "') >�7 O�

     ������� >'6� >'6  �2�'� <�
�, 
#?��    >�7 �.�-/�% J  �
����7     
��?  �� :���%�� +
����� ����7

)+'����  %� �� :,�����  2���  #.  

  7 �%�� ��%�� +C'���� �
�
����, 9�����    �� ��-�� :��� J    
#?�� >'6  ���� "���� 5
G   �2�'� 

         �����/� ����2 �� ��
�� 5���� �� ��%��/� >'6     +'����  %� �� <��%,� ���
��� +�   ����% �1�� J

 ��
% "')    
#?�� �
% �
'6��� �
%��
�     � E��3���� E������ G��%/ e    J��3�
% X��%/�    �� >F�7 �.�-/�%

       ����� ?��,��� +��)�,�% �';������ 9����� +C'���� ��
��� ������    ��2��� J ���2*��  E��   >�7 O�� J

 ?�� 
�1���
# +������� �2%        ��� J�3
�7 +3����� �
�
'���� �2��� ���;� E���,� E� 0��   4��%��


��? !� 

&� +�6  #) �,����� "
%?� �
'�6.  

��%���
�
'���� �
'����  )��  +3����7� 
#?��  6��� >�7 9������ $'� ���� 3�
'��� J% + ����'��

 �3�6 ��;�%
  +��, ��� J    ����'����% 0������ :. $�1  �3�
G)��        ��F&�7 �� >�7 �.�-7 J �?� E���  

���  '��'� !�
'���� ��    ��
� ���'����  ,�
 !1�� +           
��?�� �
%� K�
%  6��� !� ���� ��� �3�  �
% ��

 +3,��� 
#?��
�'�� K���% :���
 !1�����'��'� <����,� <�J J�3% 0������ +�6� �3��
,� >�7 !�8
 ��� 

      9����� +C'���� :. +'���� ��� ��� �1��       � K������ ������ ��� >�7 5,�
 1)� J    +0�F���� ?F?)���

",�����  �2�'� J+'����� 
��?�� �
%  6����� "
���� ���'���� >'6.  
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   �� ����   �� E����� +
�2�   �� E��2% �
,����,  ��2��% ��6�� �%     +�F,����  ���2*�� J  J

     "
����� �2�6 ����% "')  �
'6����� ?�� ��6
#         �F
�
����� 	��F��� D���� K
���� �� �.���� 

)Power Point(7 >�7 �.�-/�%� J��&��
����� !��
�6�� +'���� :. 5%�
 ��� !1��  ���� :��
�� .  

          ����� ��
�� "���� O�� �.����  ��%�,�� ��,����� 9���� ������ ��6�     �� ���
d 5� �
����� �,

��,�����              �F,��� :F.  ;��� :��� ��,����� �� ��6 5� <������ $��� �� ��� J    :,F��� )2004( J

  !���&���)2010(  30� :��� J            D��2F�  
2F���� :. �
��2�7 ���� ��1 "��. ���� �3����� ��

��'� :��� �
%
����� ��6������9����� +C'���� +��)�,�% <�,��� .  

  

B!��!� :��!��� ��)��!" �G������ �L!���� � 4!��.  

                 
2F���� :F. �
��2F�7 ���� ��1 "��. ���� >�7 $������ �
�%���  
'�� 9���� �����

 
#?�  �8���              �F6������ D��2F� 9��F���� ����� J9����� +C'���� ��� :,�,*� H��,�� I2�� 

9����� +C'���� +��)�,�% �
G
'���� �&'�� 4�%� �3,
��� +� :��� �
%
�����.  

�  ��              :F� :���� �
G
'���� �&'�� H
��� :. ���)�,��� ?��,��� ��
%? >�7 ��
���� �1� OG��

 �
�
����� 	����� D����)Power Point (  �F6������ 
#?  ��
 ��� J�����/� ��%� 5�����

               17 J�3�
�2F� +� :��� �
,����� �����'� <��%�� �
'6�. �;�� 9����� +C'���� +��)�,� ���;� �
%
�����

  6������ ���.� X�?�,�    �� H����� E����� �
%
����� ��%,�     ����% O�� ��� J     �F
'�6  
3,F� >�7

��1���� +C'�����? E���� �'
.  
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#?�� ��?67 >�7 9������ �1� OG�� �� ���
 ���)   �
%
����� �6������ ( ��� �
�G�� ��%���

                 >F'6  �2F�'� O�� ���  �?� E���� ����'����% 
#?�� 0�� >�7 O�� ��*� J�3��%�, 5� 4��

�%
��� �
��6 �����.  

         � +��)�,�% �';������ 9����� +C'���� ��
��� �� >�7 �.�-/�% �1�       ���-F� E��F����� ?��F,��

               0F�� �F�� J+�G'�� ��6 �36����,�� ����'��'� 
#?�� ��1� >�7 O�� ��� J��2��� J���2*�

 �8��� :'
2���� ��%�)�� ���� ���;� 
#?'� K%����  #) �� $�1 4��%��.  

.               6 �F
'6�. E��
G >�7 >�,
 K�� 4
� J9����� +'���� ��
%? >�7 9������ $'� ���� ��%��  �F
'�

            +'���� �;�  ������ �
�
'���� �
'���� 5�  6���
 +'�����  ��� :���� +'����   E���� ����'����% 0�������

              6����� �� �
G
 !1�� 9����� +'���� :. +'���� ��� �� >�7 �.�-/�% �1� J �?�     
��?��  �
%� K�
% 

+3,��� 
#?�� �
% ��.  

        ��%�,�� ��,����� 9���� ������ ��6�       �� ���
d 5� �
����� �,����� ��
�� "���� O�� �.����

���  J��,��       �
����� �,����� 9���� 5� "��� ��,��� ���
 � K��.  "��F. ���� �3����� ��30� :��� 

              +C'��F�� +��)�,�% <�,��� ��'� :��� �
%
����� ��6������ D��2�  
2���� :. �
��2�7 ���� ��1

9�����.  
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    :. ��- 9������ :��� �'2�� �3
�7 �,����� J�
����� 
:2� 4��%�� ���% �� ��
2���� 

��% :�L
:  

T 

��� �'�����
 >'6 +��)�,� +C'���� 9����� Blended Learning ��  #) ��6 ����� 

�
%
��� ��� �
�6� E��G� �
%���� +
'����� :?)�� �#����� ��%��2��� :��� �� 
3��� �3

+'���� :. �
'���� �
�
'���� �
�'����.  

T E��
G ��6 ���%�)��� �����  ����% ��G
3���  +C'��'� 9�����.  

T ����7 �
G��� �� ��,����� 4��%���  �� �;� 7�
�
����, +C'���� 9����� Blended 

Learning  :. +'�� +
'��� 4�%� � �
G
'���� �&'�����
d �� ������ �
,����� I'�)�� 

 ������ ������
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?��	���  

B��� :��"	��� ����!" ?��	���:  

       �, J+#,�� �%6 J(�2��� ���� �
�� J>,�� �%��
) 2010 .(  ����Y�� ��� �L!4 �"�	
� ��!�	" 	��

     9�Y�������� A

����� 'L!���� \!��,� ����� ��� *������� A	
4 �
 ������  �F
%���� �������

���*� J��������.   

$�
������% J) 2011.(��	
��  A
!7����� *� %	!�� �
 ������� ��
��� �
 ���!� �
G�� ���1� 

������ ���"	��� /!�"!���� �/!�"���� �/!�	!����9*�  	�+�� *������� *��������� 9 4�%

H���� ����� J�
�%���� +�'��� �
'� J!�%��.  

J+
�d� ����� ���� J�'
���  +
�d ������ �%6 ����6)2002 .(� �%,����� �
�&'�� �
�%���� 
���*� �;

          J:,�,*� 5%���� �%'? O�� �
������ ��%��2�� ������ :. �
������      ]!Y���� �Y��!� �Y���

P!�"C��
�?��� q����� ����� J J16)2( J590T626.  

  ����� ���� J�'
��� .)2000(     ���� ��	+��� *�" ������� !������1�5�"') ?2( ���6 J:   E�
,��� ��� 

�6�%?��� 5
G����� ���'�.  

 ��� J�,�. ) 2009 (       ������ ������� ��� �L!4 ��!�	" �����%!�1>     ��!�Y� /�	!:�  A�Y:�#� 

��"	��� ���1 %&' (
� ���������E��2���� ����� JE����� �
d �
�,��� ���,� JJE������ .   

 �
?6 ���� JH
�))2003.( 1� /!������������ !������E������ J:��'��� ��� .  
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G��� �%6 +��, J�����)�� )2004( .         :��F;�� I2F�� �%'?  
2�� :. ������� +'���� E��� �;�

��
�*� :. :�'��� !���;�� 9	!���� ���� 913)3( 9*
	#�.  

  J���
G �
,� �,� )2005 .(     ������� �
 A
�
� ��)	” ���	�1�>� ������” :  ��:7���–   !�!@G��– 

 5�"'���–���G��� 	�
��� J�
���,�� �
%���� ��'���� J :
%��'� �
���2�� ������.  

 ���� J+��,)2004(.���	�1��� ������� ������� !������1�	�
��� J:����� �%��� . 

   ���� J ��, )2009(.        �
% �
%����  ���� :. :�������� +
'����������  5F������   J    �Y���� �Y���

�>�*!�� J)32( J25T36.  

!����� ���� J )2007.(            %&' ����� ��� !�
�	���� A
!� ��	
� �
 ��
��� �V����� ��
���� 	�� 

        2��� �:�!3!���� *'!"�� 	7� �+
!�� �
 '������ P�!��� $���  J    �F
d ������� ����?�

J�
���*� ������� JE����� J���6 ���*�.  

I
, ���� J!��
��� )2010 .(��� 	�� ��!�#� *�!��� $��� 0��&� %!��1� �
 ��
��� ������� ��
�

           !Y3��� �:�!Y3!���� /!��!����� /!��:7�� ���3#�� ����1��� ���!��� ��!�� �	�
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%���� �
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,�����  
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         ���
	#� /!��!��� �"�' (
� .����� �!���� /�	!:� ����� �
 	�17���J) ?1(J ��B�6  : E����

�
�?��� �%�����.   



62 

 

 

�
�� ���� J (�2��� ,   �
�, +#,�� �%6 ) 2010 .(         �Y
 ������ ������ ��� �L!4 �"�	
� ��!�	" 	��

   ���� ��� *������� A	
4    ��������� A

����� 'L!���� \!���� � ,    �F������� �F
%���� ������� ,

���*�.  

     "
�� !G�. J	����� H��
�� ���� JH��
�� )2011(.          
2F�� :F. �G������ +
'���� ��
�? �;�

            ��
F-�
��� ��� +3������� :.� ��������  �� ��������� :���� :. ���;�� I2�� �%'?J 

	��� ������ /!��	
 �������"JJ�
���*� �������  38)2(J158T222.  

 

B!��!� :���"��#� ����!" ?��	��:  

Alekse, J. & Chris, P. (2004). Reflections on the use of blended  learning, the university of 

Sanford, available at: http://www.edu.salford.ac.uk/her/proceedings/papers/ah04.rtf 

Akkoyunlu,B.and Soylu,M. (2006). A Study On Students Views On Blended Learning 

Environment. Turkish Online Journal of Distance Education.7 (3), 1302-6488. 

Bani hamad, ali. (2011). the learning effect of using a blended learning method on 

achievement, and motivation for learning Arabic of third-grade student, 

University of Jordan Journals, 38(1), Jordan. 

Boyle, T. (2005). A Dynamic, Systematic Method for Developing Blended Learning. 

Education, Communication & Information; 5 (3), 221-232. 

Creson , L. (2005) . Relationships among Community College Developmental reading 

students self regulated learning, Internet Self-efficacy, Reading Ability and 

Achievement in Blended Learning and Traditional Classes”. [Ph.D.dissertatio  ], 

United States: University of Missoui. 

Harvey, Singh. (2003). Building effective blended learning program”, issue of educational 

technonlogy, 43(6) ,Dcember 2003, 51-54. 



63 

 

 

Kitchenham, A. (2005). Adult-Learning Principles, Technology and Elementary Teachers 

and their Students: the perfect blend, Education, Communication & Information; 3 

(5), 285-302. 

Krause,K. (2007). Griffith University Blended Learning Serategy , document number 0016, 

25/2/2008. 

Lynna, J. (2004). Ausburn, Course Design Elements Most Valued by Adult Learners in 

Blended Online Education Environments: An American Perspective. Educational 

Media International, 41(4), 327-337. 

Rokcach , Millon .(1970). Believes, Attitudes, and Values, A Theory Of Organization and 

Charge, San Francisco, California. Jossey – Bass, Inc. 

Steve,S. (2001). use Bleanded learning to Increase learner Engagement and Reduce 

Traning costs. Dotting up Bleanded learning courses,learning Safari-April. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64 

 

 

  

  

  

  

  

5�&��� 

  

  

  

  

  

  



65 

 

 

  

 

 

 

 

  

  "�'���   )1(    

:'
2���� ��%�)�� 

  

  
  



66 

 

 

	!"���� /!7���� ��L�  

  ���� ��ا���ت ا�����ر

  

   :�� ا�����را���ف 


 هKEEا&�EEJفEE��M!ر ا ,�
ت )EE 
�4 OEE$> ل?�EE��ا OEE�ت   إ
&?��EE�� 
ًEE2�4�����EE ا��EE3ب و SEE$

 ،��
س *��?ى )���� <�V" ا����T    Uو ا���
ل ا��,���  �E�T ر
��M!ا اKر&% ا� ه�E�
ء   EJ� و�E,4 ا! 

* X�ر&%ا�� .  

  

  :�رس���دات ا�


ء�EM X* Yل )�$��E ا!ه�Eاف             V4 +( يK�ت ا
� �5ول ا��?ا\]� "V�]�),�دت *]�دات ا��رس ا��

�  :ا���ر&��" ا^)

 

��س�        � ����ت ا�
          أه�اف ا��رس

 

�) '�& %$آ�    ا��رس�)% *�+�% ,����& %�آ% 

 ا�0 �� ا�./.�ع

1 1 0 2 0 0 0 3 5.9 

2 3 0 3 0 0 0 6 11.7 

3 2 1 2 0 0 0 5 9.8 

4 4 0 2 0 0 0 6 11.7 

5 4 1  0 0 1 6 11.7 

6 2 1 1 0 0 0 4 7.8 

7 1 0 1 0 0 0 2 3.9 

8 2 0 2 0 0 0 4 7.8 

9 2 0 2 0 0 0 4 7.8 

10 3 0 1 0 0 0 4 7.8 

11 2 0 2 0 0 0 4 7.8 
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12 3 0 0 0 0 0 3 5.9 

ا�./.�ع ا�8+7 �7* 
ى� ��  

29 3 18 0 0 1 51 100 

  100 1.9 00 00 35.3 5.9 56.8  ا�0 �� ا�.:��� 

  

  

 ��  :ا;ه�اف ا� +�آ

��
��,�د ا^ه�اف ا��$?آ�" <$O ا��V? ا�(:  

��ا;ه�اف  %=0�> ا���ف.�  ر?&  ا��<+

S��3( To use present perfect with 

frequency adverb never and always  
1  

"��,*  To follow oral instructions  2  

S��3( To use present perfect with 

frequency adverb never and always  
3  

S��3(  To use correctly learning vocabulary 4  

"��,*  To spell correctly learning 

vocabulary  
5  

"��,*  To pronounce English words and 

sentences precisely and correctly.  
6  

S��3( To use the present perfect to talke 

action up to now 

7  

"��,*  To listen for specific information  8  

"��,*  To write meaningful sentences   9  

S��3(  To use words and simple sentences 

to take part in simple exchanges  
10  

"��,*  To listen to and sing along with a 

song  
11  

"��,*  To ask and answer questions using 12  
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the present perfect  

S��3(  To demostrate understanding of 

simple informaion learning materials  
13  

"��,*  To write sentences and simple 

paragrphs on familiar topics for 

specific purposes 

14  

�,*"�  To read a story  15  

"��,*  To read for gist  16  

S��3(  To use correctly learning vocabulary  17  

S��3(  To spell correctly learning 

vocabulary  
18  

"��,* To read a story  19  

"��,*  To ask and answer questions about a 

story  
20  

"��,*  To write simple informational 

paragraph of foour or five sentences  
21  

"��,*  To express agreement and 

disagreement politely  
22 

S��3(  To use sequencing phrases  23 

S��3( To use English print or electronic 

dictionaries to help understand 

unfamiliar words in simple reading 

materials  

24 

"��,*  To express agreement and 

disagreement politely  
25 

S��3(  To use sequencing phrases  26 

S��3(  To use correctly learning vocabulary  27 

"��,*  To spell correctly learning 

vocabulary  
28 
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"��,*  To listen to simple classroom 

conversation  
29 

S��3(  To participate in simple classroom 

conversation  
30 

"��,*  To listen for gist  31 

+J�  To discuss simple reading material 

to compare their own ideas with 

those of peers  

32 

S��3(  To develop opinions based on 

information form two simple written 

sources  

33 

S��3(  To use words and simple sentences 

to take part in simple exchanges  
34 

"��,*  To listen for gist  35 

"��,*  To listen for specific information  36 

"��,*  To use context to understand new 

words when listening  
37 

S��3(  To use correctly learning vocabulary  38 

"��,*  To spell correctly learning 

vocabulary 

39 

S��3(  To apply knowledge of conventions 

of language  
40 

"��,*  To read for gist  41 

+&?2(  To retell what happens in a simple 

story  
42 

"��,*  To follow oral instructions  43 

"��,*  To recognize the correct stress of 

syllables in multi-syllable words  
44 

+J�  To discuss simple reading material 

to compare their own ideas with 

45 
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those of peers  

"��,*  To write meaningful sentences and 

paragraphs using given frameworks 

such as jumbled sentence  

46 

"��,*  To read for specific information  47 

S��3(  To use correctly learning vocabulary  48 

"��,*  To spell correctly learning 

vocabulary  
49 

+J�  To discuss simple reading material 

to compare their own with those of 

peers 

50 
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�.�ت ا�����ر +>%:  

 

  : ا�(��,AB�Aي

�
ر *a     X?ن&��M!ا اKة              ) 18( ه�Ebوا ،�cا�E4 "E,4ة أر�E2� �Ea�د، و�,�* X* ر
��M!ع ا?  X* �2ة�


 <$�f /?ى و@e إ�
رة     �� ،"���\ 
JV* g2�)x (      hE�(ة و�E2[�ا +ETم ر
E*أ "E2�5
4" ا���iا "Tور ��

5
4" ا�����"iا O$> ا���ف ا��ال.   

  

a� �(
�V*أ e*+S��?��
4   
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��ات ا�����ر':  

Choose the correct word or phrase to complete these sentences: 

  

1- I've broken my ankle. It's very.   

A. painful.  

B. plaster. 

C. climber.  

D. present. 

 

2- Keep the ………… on your ankle for six weeks.   

A. painful.  

B. plaster. 

C. climber.  

D. present. 

 

3- Write the sentences correctly (have you ever visited the eiffel tower ) 

A. Have You ever visited the eiffel tower?.  

B. have you ever Visited The eiffel tower . 

C. have you ever visited the eiffel tower! .  

D. Have you ever visited the Eiffel Tower?. 
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4- Write the sentences correctly (no I've never visited the eiffel tower ) 

A. No I've never visited the Eiffel Tower.  

B. No I've ever Visited The Eiffel tower . 

C. No I've ever Visited the eiffel tower! .  

D. No I've ever visited the eiffel tower?.  

 

5-Look and choose.                                      

A. I've always wanted to meet a famous author.  

B. I've always wanted to spend a night in a castle. 

C. I’ve always wanted to travel the world. 

D. I've always wanted to climb a mountain.  
 

 

6- Look and choose.                                       

A. I've always wanted to swim with dolphins.  

B. I've always wanted to spend a night in a castle. 



74 

 

 

C. I’ve always wanted to travel the world. 

D. I've always wanted to climb a mountain. 

7- Have you………… played in a competition?.   

A . will.  

B. never. 

C. always.  

D. ever.  

  

8-Has your team…………….. travelled to Italy? 

A. ever.  

B. never. 

C. always.  

D. will.  

 

9-I love the slides in the water park 

A. Disagree  

B. Agree  

C. No  

D. Yes 

 

10- ……….. We climbed up the steps 

A. disagree 



75 

 

 

B. at the end 

C. at the begging 

D. in the middle 

11-………….we went down the slides really gist 

A. in the middle  

B. at the end 

C. at the begging  

D. disagree 

 

12-………..we splashed into the water 

A. disagree 

B. in the middle  

C. at the begging 

D. at the end   

 

13- Correct the sentences (safely / lands / the / end / at / the / basket) 

A. At the end, the basket lands safely 

B. The basket lands safely, at the end 

C. At the basket lands end, the safely 

D. At the safely, the basket lands end 
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14- Correct the sentences (middle, / the / the / sails / balloon / the sky / through / in)  

A. In the middle sails. The balloon through the sky 

B. In the balloon, the middle sails through the sky 

C. In the sky. The balloon sails through the middle  

D. In the middle, the balloon sails through the sky  

15- Correct the sentences (beginning, / the / at / climb / you / basket / into / the)  

A. You climb into the basket, at the begging.  

B. At the begging, you climb into the basket. 

C. At the, you climb basket, into the begging.  

D. You climb at the begging into the basket. 

 

16-look at the Picher and choose                                   

A. my cousin Nadia gave me a book Nadia thinks it's really exciting and I agree. At the 

beginning, a girl called Zahra goes to a new school, she isn’t very happy. She is very 

lonely.  

B. At the end, it is very surprise. Leila invites Zahra to her house. Leila lives in d castle and 

she is a prentices I think this is the best part of the book. 

C. In the middle, she makes a new friend called Leila. The two girls play together every 

day. Nadia thinks this is the nest part. I disagree.  
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D. At the begging, you climb up the steps.  

  

17- look at the Picher and choose                            

A. In the middle, she makes a new friend called Leila. The two girls play together every 

day. Nadia thinks this is the nest part. I disagree.  

B. At the end, it is very surprise. Leila invites Zahra to her house. Leila lives in d castle and 

she is a prentices I think this is the best part of the book. 

C. my cousin Nadia gave me a book Nadia thinks it's really exciting and I agree. At the 

beginning, a girl called Zahra goes to a new school, she isn’t very happy. She is very 

lonely.  

D. At the begging, you climb up the steps.  

18-look to Picher and choose                                

A. my cousin Nadia gave me a book Nadia thinks it's really exciting and I agree. At the 

beginning, a girl called Zahra goes to a new school, she isn’t very happy. She is very 

lonely.  

B. At the end, it is very surprise. Leila invites Zahra to her house. Leila lives in d castle and 

she is a prentices I think this is the best part of the book. 
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C. At the begging, you climb up the steps.  

D. In the middle, she makes a new friend called Leila. The two girls play together every 

day. Nadia thinks this is the nest part. I disagree.  
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�C�DEح ا����  

�5
4" ا�����" &��X ا���ول ا^)iا �$����
ر ا���M��:  

 �C�DEا A�ر       
 A B C D ا����ة

1 X    

2  X   

3    X 

4 X    

5   X  

6 X    

7    X 

8 X    

9  X   

10   X  

11 X    

12    X 

13 X    

14    X 

15  X   

16  X   

17 X    

18    X 
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Plan Units 14 

Class/ Level 1.st grade                                                   Semester : 2nd semester 

Subject :Action Pack                                                                     Pages :16-21 

Number of Classes : 6                                             Duration: from 19/2-27/2 

Assessment Outcomes Resources& 

Material 

Instructional 

Strategies 
Strategy Tool 

Associated 

Activities 

To use present perfect with 

frequency adverb never and 

always 

 

To follow oral  

instructions 

 

To use present perfect with 

frequency adverb never and 

always 

 

To use correctly learning 

vocabulary 

 

To spell correctly learning 

vocabulary 

 

To pronounce English words 

and sentences precisely and 

correctly. 

student book 

  

 

Chalk Board 

  

 

Flash Cards 

  

 

Power Point 

  

 

Computer 

 

 

Data show 

 

Lecture 

 

 

 

Presentation 

 

 

 

 

Project-based 

learning 

 

 

Project-based 

learning 

 

Presentation 

 

 

 

Simulation/ 

Role-playing 

 

 

Random 

observation 

 

 

Student -

portfolio 

Rating 

Scale 

 

 

Rubric 

 

 

 

 

Chick 

list 

 

 

Rubric 

 

Pupils  

should count 

correctly. 

 

 

To sign to 

materials 

and say it 

correctly 

 

 

To draw cars 

and count 

them . 

 

To have 

different  

drawings and 

color them. 
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To use the present perfect to 

talke action up to now 

 

To listen for specific information 

 

To write meaningful sentences  

 

To use words and simple 

sentences to take part in simple 

exchanges 

 

To listen to and sing along with 

a song 

 

To ask and answer questions 

using the present perfect 

 

To demonstrate understanding 

of simple information learning 

materials 

 

To write sentences and simple 

paragraphs on familiar topics 

for specific purposes 

 

To read a story 

 

To read for gist 

 

Notebook 
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Semester Plan/ Unit 19 

Class/ Level 1.st grade                                         Semester : 2
nd

 semester 

Subject :Action Pack                                                          Pages : 34-41 

Number of Classes :6                                       Duration: from 2/3-10/3 

Assessment Outcomes Resources& 

Material 

Instructional 

Strategies 
Strategy Tool 

Associated 

Activities 

To express agreement and 

disagreement politely 

 

To use sequencing phrases 

student book 

  

  

 

Lecture 

 

 

 

Presentation 

 

 

 

Rating 

Scale 

 

 

  

Pupils say 

and touch 

their 

(hands, 

 

To use correctly learning 

vocabulary 

 

To spell correctly learning 

vocabulary 

 

To read a story 

 

To ask and answer questions 

about a story 

 

To write simple informational 

paragraph of four or five 

sentences. 
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To use English print or 

electronic dictionaries to help 

understand unfamiliar words 

in simple reading materials 

 

To express agreement and 

disagreement politely 

 

To use sequencing phrases 

 

To use correctly learning 

vocabulary 

 

To spell correctly learning 

vocabulary 

 

To listen to simple classroom 

conversation 

 

To participate in simple 

classroom conversation 

 

To listen for gist 

 

To discuss simple reading 

material to compare their own 

ideas with those of peers 

 

Chalk Board 

  

  

  

  

  

 

Flash Cards 

  

  

 

Power Point 

  

  

 

Computer 

 

 

 

Data show 

 

 

Notebook 

 

 

Presentation 

 

 

 

 

 

 

Project-

based 

learning 

 

 

. 

Project-

based 

learning 

 

 

Simulation/ 

Role-playing 

 

 

 

 

 

 

Random 

observation 

 

 

Student -

portfolio 

Rubric 

 

 

 

 

Chick 

list 

 

 

Rubric 

 

heads,..etc

). 

  

 

  

Pupils give 

examples 

from the 

classroom. 

 

 

 

  

  

To have 

different  

drawings 

and color 

them 
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To develop opinions based on 

information form two simple 

written sources 

 

To use words and simple 

sentences to take part in 

simple exchanges 

 

To listen for gist 

 

To listen for specific 

information 

 

To use context to understand 

new words when listening 

 

To use correctly learning 

vocabulary 

 

To spell correctly learning 

vocabulary 

 

To apply knowledge of 

conventions of language 

 

To read for gist 

 

To retell what happens in a 

simple story 
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To follow oral instructions 

 

To recognize the correct stress 

of syllables in multi-syllable 

words 

 

To discuss simple reading 

material to compare their own 

ideas with those of  

peers 

 

To write meaningful sentences 

and paragraphs using given 

frameworks such as jumbled 

sentence 

 

To read for specific 

information 

 

To use correctly learning 

vocabulary 

 

To spell correctly learning 

vocabulary 

 

To discuss simple reading 

material to compare their own 

with those of peers 
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Slide 1 

 

 

Slide 2 
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Slide 3 

 

 

 

Slide 4 
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Slide 5 

 

  

 

 

 

Slide 6 
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Slide 7  

  

  

Slide 8 

  

 

 

 

 

 

 

 



92 

 

 

 

Slide 9  

  

  

  

Slide 10  
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Slide 11  

  

  

  

Slide 12 
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Slide 13 
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 ���	
�� /��
� ��1�� ��L!4  

>����!; ���� �4	�� 


ه( و أ/
��j ا���ر&%V* ري ا�]?زي�Va/ر ا?� 1 ا��آ

 j��

ه( و أ/V*�ر&%ا�� �> ��b 2�O داودأا��آ�?ر  


ه( و أ/
��j )�ر&% V*#$�$�0&""ا�ا   jT��إ�4اه�+ ا ��
M ر?� 3 ا��آ

�?ر  @�� اl <?دة أf�$,\ ?4ا��آ ���4"ا�أ\?ل  4 


ه( و أ/
��j )�ر&% V*#$�$�0&""ا�دي  ا 
 5 ا��آ�?ر <�ي \�


ه( و أ/
��j ا���ر&%V* ا�#]�ي ��bل ا
 6 ا��آ�?ر  [

 j��

ه( و أ/V*�ر&%ا�� X�&ذ أ
� 7  آ$?ب *���ا^/


ه( و أ/
��j )�ر&% V*#$�$�0&""ا�ذ  ا 
� 8  �4ل ا��n?لا^/

 

 

 

 

 

 

 

 

 


